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NedÄ›le, 30 leden 2022

â€žLÃ¡ska, dej si Å™Ãct, je poÄ•asÃ, bouÅ™i duha doprovÃ¡zÃ. LÃ¡ska, dej si Å™Ãct, je bÃlÃ½ dÅ¯m s vrÃ¡tky k touze a zÃ¡zrakÅ¯m..."
Jestlipak znÃ¡te tuto pÃsniÄ•ku Hanky ZagorovÃ©? Ano, lÃ¡ska je jak poÄ•asÃ. A poÄ•asÃ je nevypoÄ•itatelnÃ©.  NezvyklÃ© poÄ•asÃ
uÅ¾ pÅ™ilÃ¡kalo ze zimoviÅ¡Å¥ prvnÃ opeÅ™enÃ© cestovatele. OrnitologovÃ© jejich nÃ¡vrat letos ohlÃ¡sili dokonce o Ä•trnÃ¡ct dnÅ¯
dÅ™Ãve neÅ¾ loni a pÅ™edpovÃdajÃ tak velice blÃzkÃ½ pÅ™Ãchod jara. Ale jinÃ zas varujÃ pÅ™ed mrazy a vichry. A vichry - ty
tedy nÃ¡m dÃ¡vajÃ setsakra zabrat! Pomalu zfoukly kus Evropy... 

 

 

 

 Marika  (31. 1.)  AÄ• mÃ¡ toto exoticky znÄ›jÃcÃ jmÃ©no
dnes tÃ©Å¾ mÃsto v naÅ¡em kalendÃ¡Å™i,  v Ä•eskÃ½ch zemÃch nenÃ pÅ™ÃliÅ¡
obvyklÃ©. Je to totiÅ¾ maÄ•arskÃ¡ obdoba  jmÃ©na Marie. TakÅ¾e jeho nositelky
pochÃ¡zejÃ ve valnÃ© vÄ›tÅ¡inÄ› buÄ• z MaÄ•arska, nebo ze Slovenska. Marii jsme tu
"probÃrali ", ale nezaÅ¡kodÃ, kdyÅ¾ si zÃ¡kladnÃ fakta zopakujeme. Tedy
"zopakujeme" - on totiÅ¾ o vÃ½znamu tohoto jmÃ©na nikdo zas aÅ¾ tak moc
nevÃ. CoÅ¾ je s podivem, neboÅ¥ je to jedno z nejoblÃbenÄ›jÅ¡Ãch jmen na svÄ›tÄ›.
JazykovÄ›dci se vzÃ¡cnÄ› shodujÃ na tom, Å¾e je to jmÃ©no starobylÃ©, Ä•ÃmÅ¾ veÅ¡kerÃ¡
shoda konÄ•Ã. Jedni tvrdÃ, Å¾e je to jmÃ©no aramejskÃ©ho pÅ¯vodu a znamenÃ¡ panÃ,
nebo kapka moÅ™e. JinÃ jsou zastÃ¡nci pÅ¯vodu egyptskÃ©ho a v tom pÅ™ÃpadÄ› by to
znamenalo "milovanÃ¡ bohem" nebo takÃ© "hoÅ™kÃ¡" nebo
"moÅ™e hoÅ™kosti" (PatrnÄ› v tÃ© dobÄ› nebyl BÅ¯h na sladkÃ©). DalÅ¡Ã
vykladatelÃ© tvrdÃ, Å¾e to jmÃ©no znamenÃ¡ "krÃ¡snÃ¡" nebo "odkazovatelka". 
No a zastÃ¡nci  hebrejskÃ©ho pÅ¯vodu by dali ruku do ohnÄ› za to, Å¾e  to
jmÃ©no znÄ›lo pÅ¯vodnÄ›  MirjÃ¡m a  a jeho vÃ½znam byl
"vzpoura".  NicmÃ©nÄ› na tom, Å¾e Marie byla matka JeÅ¾ÃÅ¡ova, se
vzÃ¡cnÄ› shodujÃ vÅ¡ichni.  TakÅ¾e aÅ¥ je to jak chce - popÅ™ejme vÅ¡em MarikÃ¡m
krÃ¡snÃ½ den, hodnÄ› zdravÃ a hezkou oslavu.

 

 

Hynek (1. 2.) KrÃ¡snÃ© a romantickÃ© jmÃ©no vzniklo z
nÄ›meckÃ©ho "Heinrich" (Ä•esky JindÅ™ich) - coÅ¾ znamenÃ¡ "vlÃ¡dce
domu". NÄ›kteÅ™Ã ho povaÅ¾ujÃ za Ä•eskou obdobu jmÃ©na IgnÃ¡c - avÅ¡ak nenÃ tomu
tak.  RomantickÃ© duÅ¡e zajistÃ© vzpomenou Ä•eskÃ©ho bÃ¡snÃka Karla Hynka MÃ¡chu
Jak takÃ© jinak. VÅ¡ichni, naprosto vÅ¡ichni, znajÃ jeho bÃ¡seÅˆ MÃ¡j. Pokud ji
neznajÃ nazpamÄ›Å¥ celou, tak alespoÅˆ nÄ›kterÃ© jejÃ pasÃ¡Å¾e. A kaÅ¾dÃ½ ji alespoÅˆ
jednou Ä•etl - nebo v nejhorÅ¡Ãm pÅ™ÃpadÄ› slyÅ¡el. UÅ¾ proto, Å¾e je to povinnÃ¡
Å¡kolnÃ Ä•etba. Ale ty verÅ¡e jsou tak krÃ¡snÃ©, ze nakonec "seberou" i
toho nejvÄ›tÅ¡Ãho cynika. MÃ¡cha - jak je ostatnÄ› obecnÄ› znÃ¡mo, zemÅ™el chudÃ½ a
mlÃ¡d. Bylo mu Å¡estadvacet a byl to i velkÃ½ milovnÃk... Ale - jak uÅ¾ to tak bÃ½vÃ¡,
jeho  MÃ¡j je stÃ¡le Å¾ivÃ½ a milovanÃ½. (NeboÅ¥ nenÃ na svÄ›tÄ› lidskÃ© bytosti,
kterÃ¡ by se - alespoÅˆ jednou jedinkrÃ¡t - nezamilovala).  TakÅ¾e na prvnÃho
mÃ¡je - ale i jindy, chodÃ k MÃ¡chovÄ› soÅ¡e na PetÅ™ÃnÄ›  zamilovanÃ© pÃ¡ry a
nosÃ mu kvÄ›tiny. Hynek se takÃ© jmenoval syn BoÅ¾eny NÄ›mcovÃ©, kterÃ½ onemocnÄ›l a
zemÅ™el. Jojo, nicmÃ©nÄ› vÅ¡em HynkÅ¯m pÅ™ejeme, aby se doÄ•kali mnohem lepÅ¡Ãch koncÅ¯
a pro zaÄ•Ã¡tek mohou krÃ¡snÄ› oslavit svÅ¯j svÃ¡tek.

 

 

Nela (2. 2.) Tohle hezkÃ© jmÃ©no u nÃ¡s velmi nabÃ½vÃ¡ na
oblibÄ›. JakÃ½ je jeho pÅ¯vod, Ä•i pravÃ½ vÃ½znam, se prakticky nevÃ. MÃ¡ se za to, Å¾e
je to zdrobnÄ›lina jmÃ©na Petronela, Petronila Ä•i CornÃ©la (KornÃ©lie). V
angliÄ•tinÄ› se vyskytuje podoba Nell, Nelly, Nellie - kterÃ© jsou zdrobnÄ›linou
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jmÃ©na Helen - tedy Helena. (JmÃ©no Å™eckÃ©ho pÅ¯vodu, kterÃ© znamenÃ¡ svÄ›tlo, nebo
pochodeÅˆ). NicmÃ©nÄ› forma Nelly (Nell, Nellie) se tÄ›Å¡Ã takovÃ© oblibÄ›, Å¾e se dÃ¡vÃ¡
jako samostatnÃ© jmÃ©no. AÅ¥ uÅ¾ je to jakkoli, Nela je moc hezkÃ© jmÃ©no a v
poslednÃ dobÄ› je dostÃ¡vÃ¡ do vÃnku hodnÄ› malÃ½ch holÄ•iÄ•ek. A taky jedna Ä•eskÃ¡
hereÄ•ka - Nela BoudovÃ¡. TakÅ¾e, milÃ© Nely, tradice nÃ¡m velÃ,  oslavte si
svÅ¯j svÃ¡tek - aÅ¥ je pondÄ›lÃ nebo pÃ¡tek. HezkÃ½ den.

  

 

BlaÅ¾ej (3. 2.) AÄ• nÃ¡m toto jmÃ©no znÃ velmi slovansky -
nic spoleÄ•nÃ©ho s blaÅ¾enostÃ nemÃ¡. Je pÅ¯vodu Å™eckÃ©ho. No - a tady, jako ostatnÄ›
obvykle, se nÃ¡zory odbornÃkÅ¯ zase rÅ¯znÃ. Podle jednÄ›ch znÄ›lo pÅ¯vodnÄ› Blasios a
znamenalo, Å¾e dotyÄ•nÃ½ trpÃ na "zÃ¡nÄ›t kloubÅ¯".  Podle jinÃ½ch
ovÅ¡em vzniklo z Å™eckÃ©ho slova BlÃ©chÃ©, coÅ¾ znamenÃ¡ breptavÃ½, bleptavÃ½, neobratnÃ½
- dokonce i tupÃ½. Tedy, opravdu si nevyberete... Ale cesty lidskÃ© mysli jsou
nevyzpytatelnÃ©, takÅ¾e navzdory ne pÅ™ÃliÅ¡ lichotivÃ½m vÃ½znamÅ¯m, je jmÃ©no BlaÅ¾ej
docela oblÃbeno, stejnÄ› jako jeho patron SvatÃ½ BlaÅ¾ej. Ten se stal patronem
lÃ©kaÅ™Å¯ (asi kvÅ¯li tÄ›m kloubÅ¯m), obchodnÃkÅ¯ s vlnou, obuvnÃkÅ¯, krejÄ•Ãch,
sÃ¡draÅ™Å¯, tkalcÅ¯, koÅ¾eluhÅ¯, pekaÅ™Å¯, zednÃkÅ¯, klobouÄ•nÃkÅ¯ a hudebnÃkÅ¯. Aby toho
nemÄ›l mÃ¡lo, tak bdÃ jeÅ¡tÄ› nad  domÃ¡cÃmi zvÃÅ™aty, pÅ™iÄ•emÅ¾ jeho favority
jsou konÄ›. LidÃ© se k nÄ›mu uchylujÃ pÅ™i bolestech zubÅ¯, bolenÃ v krku, kaÅ¡li,
nemocnÃ©m mÄ›chÃ½Å™i, krvÃ¡cenÃ, Ä•i kolice. ZkrÃ¡tka - svatÃ½ BlaÅ¾ej patÅ™Ã mezi
pomocnÃky v nouzi a teÄ•, co nÃ¡m zdraÅ¾ili lÃ©kaÅ™skou pÃ©Ä•i a lÃ©ky, se jeho pomoc
bude zas moc hodit. Ale jinak mÅ¯Å¾eme BlaÅ¾ejÅ¯m popÅ™Ã¡t vÅ¡echno nejlepÅ¡Ã a hodnÄ›
zdravÃ - i kdyÅ¾ nÃ¡m momentÃ¡lnÄ› nic nenÃ.

 

 

Jarmila (4. 2.) AÄ• se zima stÃ¡le jeÅ¡tÄ› nevzdala svÃ©
vlÃ¡dy, slavÃme svÃ¡tek Jarmily - tedy jmÃ©na, kterÃ© nÃ¡m vonÃ jarem. SkuteÄ•nost je
ovÅ¡em takovÃ¡, Å¾e Jarmila nemÃ¡ s jarem nic spoleÄ•nÃ©ho. Toto slovanskÃ© jmÃ©no
vzniklo ze slova Jaryj, tedy bujnÃ½, prudkÃ½,silnÃ½. Jarmila je pak dÃvka Ä•i Å¾ena,
milujÃcÃ  bujnost, prudkost, sÃlu - potaÅ¾mo bujnÃ© veselÃ.  Jarmil je
u nÃ¡s hodnÄ›, jmÃ©no je oblÃbeno po mnoho generacÃ a stÃ¡le se dÃ¡vÃ¡. MÃ¡me jich
pÅ™es osmdesÃ¡t tisÃc.  Mezi slavnÃ© Jarmily patÅ™Ã spisovatelka Jarmila
GlazarovÃ¡,  atletka Jarmila KratochvÃlovÃ¡, Ä•eskÃ¡ opernÃ pÄ›vkynÄ› a hereÄ•ka
Jarmila NovotnÃ¡ a nedÃ¡vno zesnulÃ¡ spisovatelka Jarmila LoukotkovÃ¡.
 JelikoÅ¾  pÅ™ed pÃ¡r dny oslavil svÅ¯j svÃ¡tek Hynek -dluÅ¾no dodat, Å¾e
prÃ¡vÄ› Karel Hynek MÃ¡cha toto jmÃ©no proslavil ve svÃ© bÃ¡sni MÃ¡j. (Hynku, VilÃ©me)
Jarmilo! Oslav  si svÅ¯j svÃ¡tek bujaÅ™e - jako by to bylo na jaÅ™e. I kdyÅ¾ je
poÅ™Ã¡d zima...

 

 

Dobromila (5. 2.) Ten den mÃ¡ svÃ¡tek i DobruÅ¡e, AgÃ¡ta a
HÃ¡ta.  ZdÃ¡ se to podivnÃ©, ale vÅ¡echna ta jmÃ©na pochÃ¡zejÃ z Å™eckÃ©ho 
agathos - tedy dobrÃ½.  Dobromila je pak slovanskÃ½m pÅ™ekladem tÃ©hoÅ¾, stejnÄ›
jako DobruÅ¡e.  Dobromil ani DobruÅ¡Ã u nÃ¡s tedy moc nenÃ - ovÅ¡em AgÃ¡ty jsou
na vzestupu - takÅ¾e se zdÃ¡, Å¾e dobro pÅ™ece jen nÄ›kdy vÃtÄ›zÃ nad zlem. NaÅ¡Ã nejslavnÄ›jÅ¡Ã
Dobromilou byla bezesporu Magdalena Dobromila RettigovÃ¡.  V naÅ¡em jÃdlo
milujÃcÃm nÃ¡rodÄ› nenÃ Ä•lovÄ›ka, kterÃ½ by toto jmÃ©no neznal. MnohÃ© generace Å¾en
vaÅ™ily podle jejÃch kuchaÅ™skÃ½ch knih - a rozhodnÄ› se nejednalo o nÄ›jakÃ© ÃºspornÃ©
blafy.  Ale nemyslete si, jak neÅ¡etÅ™ila na vejcÃch a na smetanÄ›, tak
neÅ¡etÅ™ila ani na ovoci a zeleninÄ› a mnohÃ¡ jejÃ jÃdla by odpovÃdala i naÅ¡im
pÅ™ÃsnÃ½m zÃ¡sadÃ¡m zdravÃ© vÃ½Å¾ivy.  Dost se pomÃjÃ jejÃ Ä•innost vlasteneckÃ¡ a
vzdÄ›lÃ¡vacÃ. Krom vaÅ™enÃ tÃ©Å¾ uÄ•ila Å¾eny Ä•Ãst Ä•eskÃ© knihy a tedy - aÄ• je to s
podivem - i relaxovat.  JeÅ¡tÄ› v dneÅ¡nÃ dobÄ› se najdou tacÃ, co vÄ›Å™Ã tomu,
Å¾e Å¾enskÃ¡ nemÃ¡ mozek a Ä•tiva jÃ netÅ™eba. MÄ›la by hlavnÄ› rodit, pracovat a
mlÄ•et. No comment! TakÅ¾e milÃ© AgÃ¡ty, HÃ¡ty, Dobromily a DobruÅ¡e. MÃ¡te svÃ¡tek -
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tak si hezky udÄ›lejte nÄ›jakou moc dobrou mÅˆamku a usednÄ›te do kÅ™esla s nÄ›jakou
pÄ›knou knÃÅ¾kou. TÅ™eba od tÃ© anglickÃ© AgÃ¡tky, co se proslavila super
detektivkami. MÃ¡te svÃ¡tek - tak na to mÃ¡te nÃ¡rok. PrÃ¡ce nemÃ¡ noÅ¾iÄ•ky, tak vÃ¡m
do zÃtÅ™ka neuteÄ•e. Moc hezky si tu uÅ¾ijte.

 

 

Vanda (6. 2.) Znovu jmÃ©no, jehoÅ¾ pÅ¯vod a vÃ½znam jsou
nejasnÃ©. PÅ™edpoklÃ¡dÃ¡ se, Å¾e pochÃ¡zÃ z nÄ›meckÃ©ho Wendel, nebo Wende - coÅ¾ byl
nÄ›meckÃ½ nÃ¡zev pro PolabskÃ© Slovany. (Ano - jsou resp. byli to ti, kteÅ™Ã tolik
dojaly Jana KollÃ¡ra. "Aj, zde leÅ¾Ã zem ta, pÅ™ed okem mÃ½m slzy ronÃcÃ,
kdysi kolÃ©bka, nynÃ nÃ¡rodu mÃ©ho rakev"). Vanda je tudÃÅ¾ vlastnÄ› polabskÃ¡
Slovanka. Vandy se tÄ›Å¡Ã velkÃ© oblibÄ› v sousednÃm Polsku a jmÃ©no toto je tam
holÄ•iÄ•kÃ¡m, dÃvkÃ¡m a Å¾enÃ¡m hojnÄ› dÃ¡vÃ¡no. ZÃ¡sluhu na tom majÃ hlavnÄ› "StarÃ©
povÄ›sti polskÃ©", neboÅ¥ jejich Vanda byla obdobou naÅ¡Ã knÄ›Å¾ny LibuÅ¡e. JejÃ
otec se jmenoval Krak (LibuÅ¡in byl Krok) a po jeho smrti, Vanda usedla na trÅ¯n.
AÄ• byla velmi krÃ¡snÃ¡, nemÄ›la to zas aÅ¾ tak lehkÃ©. Jednou vtrhl do zemÄ›
germÃ¡nskÃ½ knÃÅ¾e, ale kdyÅ¾ spatÅ™il pÅ™ekrÃ¡snou tvÃ¡Å™ vladaÅ™ky, Å¡ÃlenÄ› se zamiloval
a jeho vojÃ¡ci se dali na ÃºtÄ›k. Jo, bojovat se nemusÃ jen palnÃ½mi, Ä•i seÄ•nÃ½mi
zbranÄ›mi. KnÃÅ¾e se snaÅ¾il seÄ• mohl, aby dobyl Vandino srdce - ale nÄ›jak to
nevyÅ¡lo. Asi se jÃ nelÃbil.   a tak on - z neÅ¡Å¥astnÃ© lÃ¡sky, nalehl na
svÅ¯j meÄ• a zemÅ™el.. VÃ¡m vÅ¡ak, milÃ© Vandy, nÄ›co takovÃ©ho vÅ¯bec nedoporuÄ•ujeme.
Naopak, uÅ¾Ãvejte Å¾ivota a krÃ¡snÄ› si svÅ¯j svÃ¡tek oslavte.

  Alenka  
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