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VA ECHNO NEJLEPA As K SVA.TKU! - 1.

NedAsle, 30 leden 2022

a€7LAjska, dej si AT™MA-ct, je poAsasA-, bouA™i duha doprovAjzA-. LAjska, dej si A™A-ct, je bA-IAY% dA™m s vrAjtky k touze a z
Jestlipak znAijte tuto pA-sniA«ku Hanky ZagorovA©? Ano, IAjska je jak poAsasA-. A poA«asA- je nevypoAsitatelnA©. NezvykIAC
uA¥ pA™ilAjkalo ze zimoviAjA¥ prvnA- opeA™enA© cestovatele. OrnitologovA®© jejich nAjvrat letos ohlAjsili dokonce o AstrnA,
dA™A-ve neA. loni a pA™edpovA-dajA- tak velice blA-zkA% pA™A-chod jara. Ale jinA- zas varujA- pA™ed mrazy a vichry. A\
tedy nAjm dAjvajA- setsakra zabrat! Pomalu zfoukly kus Evropy...

Marika (31.1.) AAe mA; toto exoticky znAsjA-cA- jmA©no

dnes tA©A¥: mA-sto v naAjem kalendAjA™i, v AseskAYach zemA-ch nenA- pA™A-liA;
obvyklA®. Je to totiA¥s maAsarskAj obdoba jmA©na Marie. TakA¥%e jeho nositelky
pochAjzejA- ve valnA© vA>;tAjinA> buAs z MaAsarska, nebo ze Slovenska. Marii jsme tu
"probA-rali ", ale nezaAjkodA-, kdyA¥: si zAjkladnA- fakta zopakujeme. Tedy

"zopakujeme" - on totiA¥ o vAYsznamu tohoto jmA©na nikdo zas aA¥% tak moc

nevA-. CoA% je s podivem, neboA¥ je to jedno z nejoblA-benAsjAjA-ch jmen na svAstAS,
JazykovAsdci se vzAjcnA> shodujA- na tom, A¥e je to jmA©no starobylA©, A<A-mA¥, veAikerA;
shoda konAsA-. Jedni tvrdA-, A¥%e je to jmA©no aramejskA©ho pAvodu a znamenA; panA-,
nebo kapka moA™e. JinA- jsou zastAjnci pAvodu egyptskA©ho a v tom pA™A-padA> by to
znamenalo "milovanA;j bohem" nebo takA© "hoA™KA;" nebo

"moA™e hoA™kosti" (PatrnA> v tA© dobA> nebyl BAh na sladkA®©). DalA;A-

vykladatelA© tvrdA-, A¥e to jmA©no znamenA; "krAjsnA;j" nebo "odkazovatelka".

No a zastAjnci hebrejskA©ho pAvodu by dali ruku do ohnA> za to, A¥%e to

jmA®©no znAslo pAvodnA> MirjAjm a a jeho vAYsznam byl

"vzpoura". NicmA©nA> na tom, A¥%e Marie byla matka JeA%A-Ajova, se

vzAjcnA> shodujA- vAjichni. TakA¥:e aA¥ je to jak chce - popA™ejme vAjem MarikAjm
krAjsnAv: den, hodnA> zdravA- a hezkou oslavu.

Hynek (1. 2.) KrAjsnA© a romantickA© jmA©no vzniklo z

nA>meckA©ho "Heinrich" (Asesky JindA™ich) - coA% znamenA; "viAjdce

domu". NA>kteA™A- ho povaA¥iujA- za Aseskou obdobu jmA®©na IgnAijc - avAjak nenA- tomu
tak. RomantickA© duAje zajistA© vzpomenou AseskA©ho bAjsnA-ka Karla Hynka MAjchu

Jak takA® jinak. VAjichni, naprosto vAjichni, znajA- jeho bAjseA™ MAjj. Pokud ji

neznajA- nazpamA>A¥ celou, tak alespoA”™ nA>kterA© jejA- pasAjA¥se. A kaAv.dAY: ji alespoA”
jednou Asetl - nebo v nejhorAjA-m pA™A-padA> slyAjel. UAY proto, A¥ze je to povinnAj
AjkolnA- Asetba. Ale ty verAje jsou tak krAjsnA©, ze nakonec "seberou" i

toho nejvAstAjA-ho cynika. MAjcha - jak je ostatnA> obecnA> znAjmo, zemA™el chudAY: a
mlA;jd. Bylo mu Ajestadvacet a byl to i velkA% milovnA-k... Ale - jak uA% to tak bAYaVA;,

jeho_ MAjj je stAjle A%ivAYz a milovanAvs. (NeboA¥ nenA- na svA>tA> lidskA© bytosti,

kterA| by se - alespoA” jednou JedmkrAlt nezamilovala). TakA¥e na prvnA ho

mAjje - ale i jindy, chodA- k MAjchovA> soAje na PetA™A-nA> zamilovanA®© pAiry a

nosA- mu kvAstiny. Hynek se takA© jmenoval syn BoA¥eny NA>mcovA®©, kterA% onemocn/ol a
zemA™el. Jojo, nicmA©nA> vAjem HynkA'm pA™ejeme, aby se doAskali mnohem lepA;jA-ch koncA™
a pro zaAeAjtek mohou krAjsnA> oslavit svAj svAitek.

Nela (2. 2.) Tohle hezkA© jmA©no u nAjs velmi nabAv:vAj na

oblibA>. JakAY: je jeho pA'vod, Asi pravAY¥: vAYznam, se prakticky nevA-. MA; se za to, A¥e
je to zdrobnAslina jmA©na Petronela, Petronila A«i CornA©la (KornAclie). V

angliA«tinA> se vyskytuje podoba Nell, Nelly, Nellie - kterA© jsou zdrobnAslinou
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jmA©na Helen - tedy Helena. (JmA©no A™eckA©ho pA'vodu, kterA®© znamenAj svAstlo, nebo
pochodeA™). NicmA©nA> forma Nelly (Nell, Nellie) se tA>AjA- takovA© oblibA>, A¥e se dAjVA;
jako samostatnA© jmA©no. AA¥ uA¥ je to jakkoli, Nela je moc hezkA© jmA©no a v

poslednA- dobA> je dostAjvAj do vA-nku hodnA> malA¥:ch holAsiAeek. A taky jedna AseskAj
hereAska - Nela BoudovA. TakA¥se, milA© Nely, tradice nAjm velA-, oslavte si

svATj svAijtek - aA¥ je pondAsIA- nebo pAjtek. HezkAY: den.

BlaA¥sej (3. 2.) AA« nAjm toto jmA©no znA- velmi slovansky -

nic spoleAsnA©ho s blaA¥enostA- nemA;. Je pAvodu A™eckA©ho. No - a tady, jako ostatnA>
obvykle, se nAjzory odbornA-kA™ zase rAznA-. Podle jednA>ch znAslo pAvodnA> Blasios a
znamenalo, A¥%e dotyA«nAY: trpA- na "zAinAst kloubA™. Podle jinAvzch

ovAjem vzniklo z A™eckA©ho slova BIA©chA©, coA¥s znamenAi breptavAYs, bleptavAYs, neobratnAvs
- dokonce i tupAvz. Tedy, opravdu si nevyberete... Ale cesty lidskA© mysli jsou

nevyzpytateInA©, takA¥e navzdory ne pA™A-liA; lichotivA¥sm vAY%znamA™m, je jmnA©no BlaA¥sej
docela oblA-beno, stejnA> jako jeho patron SvatAY BlaA¥.ej. Ten se stal patronem

IA©kaA™A ™ (asi kvATi tA>m kloubA™m), obchodnA-kA™s vinou, obuvnA-kA™, krejA«A-ch,
sAjdraA™A™ tkalcA™, koA¥seluhA™, pekaA™A"™, zednA-kA™, klobouAenA-kA™a hudebnA-kA™. Aby toho
nemAsI mAijlo, tak bdA- jeAitA> nad domAjcA-mi zvA-A™aty, pA™iA.emA%. jeho favority

jsou konAs. LidA®© se k nA>mu uchylujA- pA™i bolestech zubA™, bolenA- v krku, kaAjli,

nemocnA©m mAschAv:A™i, krvAjcenA-, Asi kolice. ZkrAjtka - svatAYs BlaA¥sej patA™A- mezi
pomocnA-ky v nouzi a teAes, co nAjm zdraA¥ili IAOkaA™skou pA©Asi a IAGky, se jeho pomoc

bude zas moc hodit. Ale jinak mA"A%eme BlaA¥ejA m popA™A;t vAjechno nejlepA;jA- a hodnA>
zdravA- - i kdyA%: nAjm momentA;InA> nic nenA-.

Jarmila (4. 2.) AAe se zima stAjle jeAjtA> nevzdala svA©

vlAjdy, slavA-me svAjtek Jarmily - tedy jmA©na, kterA© nAjm vonA- jarem. SkuteAenost je
ovAjem takovA;, A¥e Jarmila nemA; s jarem nic spoleAsnA©ho. Toto slovanskA© jmA©no
vzniklo ze slova Jaryj, tedy bujnAYs, prudkAvs,silnAvz. Jarmila je pak dA-vka Asi A¥ena,
milujA-cA- bujnost, prudkost, sA-lu - potaA¥zmo bujnA© veselA-. Jarmil je

u nAjs hodnA>, jmA©no je oblA-beno po mnoho generacA- a stAjle se dAjvAj. MAjme jich
pA™es osmdesAijt tisA-c. Mezi slavnA© Jarmily patA™A- spisovatelka Jarmila
GlazarovAj, atletka Jarmila KratochvA-lovA;, AseskAj opernA- pAsvkynAs a hereAska
Jarmila NovotnAj a nedAjvno zesnulA; spisovatelka Jarmila LoukotkovA.

JelikoAvs pA™ed pAijr dny oslavil svA] svAjtek Hynek -dluA¥zno dodat, Avse

prAjvA> Karel Hynek MAjcha toto jmA©no proslavil ve svA© bAjsni MAjj. (Hynku, ViIA©Ome)
Jarmilo! Oslav si svAT] svAjtek bujaA™e - jako by to bylo na jaA™e. | kdyA%: je

poA™A;d zima...

Dobromila (5. 2.) Ten den mA;j svAjtek i DobruAje, AgAijta a

HAjta. ZdA;j se to podivhA®, ale vAjechna ta jmA©na pochAjzejA- z A™eckA©ho

agathos - tedy dobrAY%. Dobromila je pak slovanskAY%m pA™ekladem tA©hoA¥s, stejnAs

jako DobruAje. Dobromil ani DobruAjA- u nAjs tedy moc nenA- - ovAjem AgAity jsou

na vzestupu - takA¥e se zdAj, A¥%e dobro pA™ece jen nAskdy vA-tA>zA- nad zlem. NaAjA- nejslavnAsjA;A-
Dobromilou byla bezesporu Magdalena Dobromila RettigovAj. V naAjem jA-dlo

milujA-cA-m nAjrodA> nenA- AelovA>ka, kterAYs by toto jmA©no neznal. MnohA© generace A¥en
vaA™ily podle jejA-ch kuchaA™skAY4ch knih - a rozhodnA> se nejednalo o nA>jakA© A°spornA©
blafy. Ale nemyslete si, jak neAjetA™ila na vejcA-ch a na smetanA>, tak

neAjetA™ila ani na ovoci a zeleninA> a mnohAj jejA- jA-dla by odpovA-dala i naAjim
pA™A-snAvsm zAjsadAjm zdravA© vAY2A¥ivy. Dost se pomA-jA- jejA- Asinnost viasteneckAj a
vzdAslAjvacA-. Krom vaA™enA- tA©AY4 uAsila Avseny AeA-st AeeskA© knihy a tedy - ale je to s
podivem - i relaxovat. JeAjtA> v dneAinA- dobA> se najdou tacA-, co VASA™A- tomu,

Avie AvuenskAj nemAj mozek a Astiva jA- netA™eba. MAsla by hlavnAs rodit, pracovat a

mlA«et. No comment! TakA¥e milA© AgAijty, HAjty, Dobromily a DobruAje. MAjte svAjtek -
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tak si hezky udAslejte nA>jakou moc dobrou mA“amku a usednAste do kA™esla s nAsjakou
pAsknou knA-A¥zkou. TA™eba od tA© anglickA© AgAitky, co se proslavila super
detektivkami. MAjte svAijtek - tak na to mAjte nAjrok. PrAjce nemAj noA¥iAsky, tak vAjm
do zA-tA™ka neuteAse. Moc hezky si tu uA¥ijte.

Vanda (6. 2.) Znovu jmA©no, jehoA¥%: pAvod a vA¥znam jsou

nejasnA©. PA™edpoklAjdA;j se, A¥e pochAjzA- z nA>meckA©ho Wendel, nebo Wende - coA¥: byl
nA>meckAY: nAjzev pro PolabskA®© Slovany. (Ano - jsou resp. byli to ti, kteA™A- tolik

dojaly Jana KollAjra. "Aj, zde leA%A- zem ta, pA™ed okem mAY:m slzy ronA-cA-,

kdysi kolA©bka, nynA- nAjrodu mA©ho rakev"). Vanda je tudA-A¥% viastnA> polabskA;

Slovanka. Vandy se tA>AjA- velkA© oblibA> v sousednA-m Polsku a jmA©no toto je tam
holAsiAskAjm, dA-vkAim a A¥%enAijm hojnA> dAjvAino. ZAjsluhu na tom majA- hlavnA> "StarA©
povAssti polskA©", neboA¥ jejich Vanda byla obdobou naAjA- knA>A¥ny LibuAje. JejA-

otec se jmenoval Krak (LibuAjin byl Krok) a po jeho smrti, Vanda usedla na trAn.

AAe byla velmi krAjsnAj, nemAsla to zas aA¥ tak lehkA©. Jednou virhl do zemA>

germAinskAv: knA-A¥.e, ale kdyA¥s spatA™il pA™ekrAjsnou tvAjA™ viadaA™ky, AjA-lenA> se zamiloval
a jeho vojAjci se dali na A°tAsk. Jo, bojovat se nemusA- jen palnA¥ami, Asi seAenAvsmi

zbranA>mi. KnA-A¥e se snaA¥il seA» mohl, aby dobyl Vandino srdce - ale nAsjak to

nevyAijlo. Asi se jA- nelA-bil. a tak on - z neAjA¥astnA© IAjsky, nalehl na

svA'j meA« a zemA™el.. VAjm vAjak, milA© Vandy, nAsco takovA©ho vA bec nedoporuAsujeme.
Naopak, uA¥%A-vejte A¥iivota a krAjsnA> si svA] svAjtek oslavte.

Alenka
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