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ACEtvrtek, 13 leden 2022

ZaAealo to A%InA> nenAjpadnAs. NeutuchajA-cA- bolest hlavy, kterAj se mA> drA¥.ela zuby nehty celAvsch Ajest tAv2dnA™ RA™
A%ilutA©, zelenA©, modrA© ani A¥%AjdnA® jinA© tabletky nezabA-raly a jAj nemusela hledat vAY¥2mluvu, kdyA¥: jsem nAjhodol
chuA¥ na sexuAjInA- hrAijtky, nebo kdyA¥: jsem chtAsla vypoklonkovat nezvanou nAjvAjtAsvu. Po Ajesti tAvsdnech uA¥a ta bole
otravnAja€! pozdAsji se pA™idalo AjkubAjnA- v levA© stranA> obliAseje, bolest 0A«A-, nemotornost, zAjvratA> a jednoho krAjsn
jsem na chvA-li oslepla na levA© oko.

VydA>AjenAj jsem vyrazila na pohotovost do mA-stnA- nemocnice,

vyAeerpanA; od bolesti a polomrtvA; strachy, co by to mohlo bAYst. PanA- doktorka se

na mA> zevrubnA> podA-vala, zmA>A™ila mi tlak, zeptala se mA, jestli mi bAvvA; AjpatnA»
a na mou souhlasnou odpovA>Ae mi od stolu vyslovila nepotvrzenou diagnA3zu, A¥ze by

to mohl bAvt klidnA> nAjdor na mozku.

Ale jelikoA¥: jsem se nenachAjzela v ohroA¥.enA- Avzivota, nebyl dA™vod,

aby si mA> na pohotovosti nechali a jAj s diagnA3zou skoro jistA© smrti vyrazila

domA™. UA% jsem se tedy smiA™ovala s tA-m, A¥%e umA-rAjm, ale neustAjlA© zvracenA- mi
nedalo prostor k tomu, abych se tA-m nAsjak zaobA-rala.

Nad rAjnem mi bylo jeAjtA> hA"A™ zvracela jsem jiA%: v pAsti minutovAYsch

intervalech a stateAenA> jsem Asekala do rAjna, kdy se otevA™ou brAjny ordinace mojA-
empatickA© obvodnA- IA©kaA™Kky, abych s nA- probrala svA] nevAjednA- noA«nA- zA;A¥itek.
VyzbrojenA; plastovA¥zm kyblA-kem, v nazouvAjkAjch, zchvAjcenAj a vyAeerpanAj, jsem se
vydala nAjsledujA-cA- den do ordinace jeAjtA> pA™ed zaAsAjtkem ordinaA+nA-ch hodin
odhodlanAj poAskat na schodech, neA¥: se dostanu na A™adu.

NeA¥, jsem dorazila do ordinace, ochrnula mi levAj pATTka obliA«eje a

levAj ruka. Zoufale jsem se snaA¥ila vyA¥ukat AsA-slo na zAjchranku, ale jeAjtA> popA™A;d
jsem se utA>Ajovala, A¥se to tA™eba nic nenA-. Moje obvodnA- IA©kaA™ka byla troAjku
jinA©ho nAjzoru. Jakmile mA> uvidAsla s plastovAYzm kyblA-kem na schodech, jak mi teAse
slina po neovladatelnA© levA© pATce obliA«eje, udAslala to za mA.

Jenom chvilku jsem protestovala, protoA¥%e mi bylo jasnA©, A¥e

tenhle vA¥:let si budu muset zaplatit, neboA¥ nenA- hrazenAY: pojiAjA¥ovnou, ale bylo

mi tak zle, A¥%e uA¥: mi to vlastnA> bylo A°pInA> jedno. Dorazili dva feAjnA- zAjchranAjA™i
a jAj se snaA¥ila usmA-vat alespoA” tou funkAenA- pravou pATkou. Jakmile jsem jednomu
z nich pozvracela boty, zabila jsem veAjkerA© Ajance na nA>jakA®© laAjkovAjnA-. Ale vzal

to sportovnA> a starostlivA> mi otA™el zvratky z prvnA- i druhA®© brady.

Po hospitalizaci v nemocnici nAjsledovalo kolo bA>A¥%nAvzch vyAjetA™enA-,

kterAj vylouAsila vAjechny potenciAjinA> ohroA¥sujA-cA- choroby, ale bolest hlavy

neustAjvala. PA™A-A«ina mA©ho A¥%alostnA©ho zdravotnA-ho stavu byla aA¥%: smA>AjnA>
jednoduchAja€! atypickAj migrA©na. To jste neAsekali, co?? No, jAj taky ne. A tak jsem

se dostala na dlouhou listinu pacientA neurologie, kam jsem se jakoA¥sto akutnA-

pacientka dostala pA™ednostnA>. Pan doktor si starostlivA> pA™eAeetl vAjechny zprAjvy

z nemocnice, IA©kaA™skou zprAjvu od mA© IA©kaA™ky, poloA¥zil mi nAskolik otAjzek k
rodinnA© anamnA©ze, a pak pA™ikroAsil k samotnA©mu vyAjetA™enA-. NejdA™A-v si chtAsl
vyzkouAjet moje perifernA- vidA>nA-. Po stranAjch mA®© hlavy, avAjak z dosahu mAY:ch oA«A-
vrtAsl zZAjpAsstA-m, jako jazzman, ale jAj nehnula ani brvou. Po nAs>jakA© dobAs ho to

vrtAsnA- pA™estalo bavit a zeptal se: 4€2Vy to nevidA-te?a€ae A jAj odpovA>dAsla otAjzkou:
a€7Vy nemAijte napsAino v kartA>, A¥e jsem po operaci zelenA©ho zAjkalu v obou oA«A-ch, a
tak mAjm naruAjenA®© perifernA- vidA>nA-?a€ce Pan doktor chAjpavA> kAYsvnul hlavou a nAsco si
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poznamenal do poAsA-taAee.

NAjsledovalo vyAjetA™enA- pohybovA©ho aparAijtu. PevnA> mA> uchopil za

rameno a mAsla jsem tlaAeit v protisA-le. Tu jsem vykA™ikla: &€ZAula€ce Doktor se otAjzal:

a€zCo je AjpatnAs, ublA-A%il jsem vAjm?a€ce A jAj opAst troAjku vyAeA-tavA> odpovAsdAsla: AEZVy
nemAijte v kartA>, A¥e jsem mAsla tA>A¥ikAvs A°raz ramene a mAjm utrA¥zenAvs sval?a€ce Doktor
zmatenA> kAvavnul a opAst si nAsco poznamenal do poAsA-taAee. S obavami mi vyAjetA™oval
kotnA-ky, ale jAj se uA¥ bAjla A™A-ct, A¥ze jsem mAsla kotnA-ky nAskolikrAjt ziomenA©, dA-ky
volnoAeasovAlsm sportovnA-m aktivitAjm, kdy se A¥%AjdnAj neobeAjla bez A°razu. Ani toto
vyAjetA™enA- se neobeAjlo bez bolestivA¥%ch projevA~a pak doktor se napA™A-mil a zcela
VAjA¥inA> se optal: &€7Kolik A¥se je vAjm let?a€ce JA; zcela bez zardA>nA- odpovAs>dAsla:
4€70smnAjct.a€ce

Panu doktorovi se na chviliAeku zamlA¥zely brAYle a do poA«A-taAee si

poznamenal nA>co o psychiatrickA© diagnA3ze a o trpA>nA- bludy. Nakonec shledal, A¥e

krom jinA©ho, trpA-m opravdu atypickou migrA©nou.

DobrAj zprAjva je, A¥%e rozhodnAs jeAjtA> neumA-rAjm. VERONIKA, tAs. pA™ipochcA-plA;
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