
DOKTOR V KONCÃ•CH
ÄŒtvrtek, 13 leden 2022

ZaÄ•alo to ÃºplnÄ› nenÃ¡padnÄ›. NeutuchajÃ­cÃ­ bolest hlavy, kterÃ¡ se mÄ› drÅ¾ela zuby nehty celÃ½ch Å¡est tÃ½dnÅ¯. RÅ¯Å¾ovÃ©,
Å¾lutÃ©, zelenÃ©, modrÃ© ani Å¾Ã¡dnÃ© jinÃ© tabletky nezabÃ­raly a jÃ¡ nemusela hledat vÃ½mluvu, kdyÅ¾ jsem nÃ¡hodou nemÄ›la
chuÅ¥ na sexuÃ¡lnÃ­ hrÃ¡tky, nebo kdyÅ¾ jsem chtÄ›la vypoklonkovat nezvanou nÃ¡vÅ¡tÄ›vu. Po Å¡esti tÃ½dnech uÅ¾ ta bolest byla
otravnÃ¡â€¦ pozdÄ›ji se pÅ™idalo Å¡kubÃ¡nÃ­ v levÃ© stranÄ› obliÄ•eje, bolest oÄ•Ã­, nemotornost, zÃ¡vratÄ› a jednoho krÃ¡snÃ©ho veÄ•era
jsem na chvÃ­li oslepla na levÃ© oko. 









 








 



VydÄ›Å¡enÃ¡ jsem vyrazila na pohotovost do mÃ­stnÃ­ nemocnice,

vyÄ•erpanÃ¡ od bolesti a polomrtvÃ¡ strachy, co by to mohlo bÃ½t. PanÃ­ doktorka se

na mÄ› zevrubnÄ› podÃ­vala, zmÄ›Å™ila mi tlak, zeptala se mÄ›, jestli mi bÃ½vÃ¡ Å¡patnÄ›

a na mou souhlasnou odpovÄ›Ä• mi od stolu vyslovila nepotvrzenou diagnÃ³zu, Å¾e by

to mohl bÃ½t klidnÄ› nÃ¡dor na mozku. 



Ale jelikoÅ¾ jsem se nenachÃ¡zela v ohroÅ¾enÃ­ Å¾ivota, nebyl dÅ¯vod,

aby si mÄ› na pohotovosti nechali a jÃ¡ s diagnÃ³zou skoro jistÃ© smrti vyrazila

domÅ¯. UÅ¾ jsem se tedy smiÅ™ovala s tÃ­m, Å¾e umÃ­rÃ¡m, ale neustÃ¡lÃ© zvracenÃ­ mi

nedalo prostor k tomu, abych se tÃ­m nÄ›jak zaobÃ­rala.       



Nad rÃ¡nem mi bylo jeÅ¡tÄ› hÅ¯Å™, zvracela jsem jiÅ¾ v pÄ›ti minutovÃ½ch

intervalech a stateÄ•nÄ› jsem Ä•ekala do rÃ¡na, kdy se otevÅ™ou brÃ¡ny ordinace mojÃ­

empatickÃ© obvodnÃ­ lÃ©kaÅ™ky, abych s nÃ­ probrala svÅ¯j nevÅ¡ednÃ­ noÄ•nÃ­ zÃ¡Å¾itek.

VyzbrojenÃ¡ plastovÃ½m kyblÃ­kem, v nazouvÃ¡kÃ¡ch, zchvÃ¡cenÃ¡ a vyÄ•erpanÃ¡, jsem se

vydala nÃ¡sledujÃ­cÃ­ den do ordinace jeÅ¡tÄ› pÅ™ed zaÄ•Ã¡tkem ordinaÄ•nÃ­ch hodin

odhodlanÃ¡ poÄ•kat na schodech, neÅ¾ se dostanu na Å™adu.  



NeÅ¾ jsem dorazila do ordinace, ochrnula mi levÃ¡ pÅ¯lka obliÄ•eje a

levÃ¡ ruka. Zoufale jsem se snaÅ¾ila vyÅ¥ukat Ä•Ã­slo na zÃ¡chranku, ale jeÅ¡tÄ› poÅ™Ã¡d

jsem se utÄ›Å¡ovala, Å¾e to tÅ™eba nic nenÃ­. Moje obvodnÃ­ lÃ©kaÅ™ka byla troÅ¡ku

jinÃ©ho nÃ¡zoru. Jakmile mÄ› uvidÄ›la s plastovÃ½m kyblÃ­kem na schodech, jak mi teÄ•e

slina po neovladatelnÃ© levÃ© pÅ¯lce obliÄ•eje, udÄ›lala to za mÄ›. 



Jenom chvilku jsem protestovala, protoÅ¾e mi bylo jasnÃ©, Å¾e

tenhle vÃ½let si budu muset zaplatit, neboÅ¥ nenÃ­ hrazenÃ½ pojiÅ¡Å¥ovnou, ale bylo

mi tak zle, Å¾e uÅ¾ mi to vlastnÄ› bylo ÃºplnÄ› jedno. Dorazili dva feÅ¡nÃ­ zÃ¡chranÃ¡Å™i

a jÃ¡ se snaÅ¾ila usmÃ­vat alespoÅˆ tou funkÄ•nÃ­ pravou pÅ¯lkou. Jakmile jsem jednomu

z nich pozvracela boty, zabila jsem veÅ¡kerÃ© Å¡ance na nÄ›jakÃ© laÅ¡kovÃ¡nÃ­. Ale vzal

to sportovnÄ› a starostlivÄ› mi otÅ™el zvratky z prvnÃ­ i druhÃ© brady. 



 



Po hospitalizaci v nemocnici nÃ¡sledovalo kolo bÄ›Å¾nÃ½ch vyÅ¡etÅ™enÃ­,

kterÃ¡ vylouÄ•ila vÅ¡echny potenciÃ¡lnÄ› ohroÅ¾ujÃ­cÃ­ choroby, ale bolest hlavy

neustÃ¡vala. PÅ™Ã­Ä•ina mÃ©ho Å¾alostnÃ©ho zdravotnÃ­ho stavu byla aÅ¾ smÄ›Å¡nÄ›

jednoduchÃ¡â€¦ atypickÃ¡ migrÃ©na.  To jste neÄ•ekali, co?? No, jÃ¡ taky ne.  A tak jsem

se dostala na dlouhou listinu pacientÅ¯ neurologie, kam jsem se jakoÅ¾to akutnÃ­

pacientka dostala pÅ™ednostnÄ›. Pan doktor si starostlivÄ› pÅ™eÄ•etl vÅ¡echny zprÃ¡vy

z nemocnice, lÃ©kaÅ™skou zprÃ¡vu od mÃ© lÃ©kaÅ™ky, poloÅ¾il mi nÄ›kolik otÃ¡zek k

rodinnÃ© anamnÃ©ze, a pak pÅ™ikroÄ•il k samotnÃ©mu vyÅ¡etÅ™enÃ­. NejdÅ™Ã­v si chtÄ›l

vyzkouÅ¡et moje perifernÃ­ vidÄ›nÃ­. Po stranÃ¡ch mÃ© hlavy, avÅ¡ak z dosahu mÃ½ch oÄ•Ã­

vrtÄ›l zÃ¡pÄ›stÃ­m, jako jazzman, ale jÃ¡ nehnula ani brvou. Po nÄ›jakÃ© dobÄ› ho to

vrtÄ›nÃ­ pÅ™estalo bavit a zeptal se: â€žVy to nevidÃ­te?â€œ A jÃ¡ odpovÄ›dÄ›la otÃ¡zkou:

â€žVy nemÃ¡te napsÃ¡no v kartÄ›, Å¾e jsem po operaci zelenÃ©ho zÃ¡kalu v obou oÄ•Ã­ch, a

tak mÃ¡m naruÅ¡enÃ© perifernÃ­ vidÄ›nÃ­?â€œ Pan doktor chÃ¡pavÄ› kÃ½vnul hlavou a nÄ›co si
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poznamenal do poÄ•Ã­taÄ•e.   
  



NÃ¡sledovalo vyÅ¡etÅ™enÃ­ pohybovÃ©ho aparÃ¡tu. PevnÄ› mÄ› uchopil za

rameno a mÄ›la jsem tlaÄ•it v protisÃ­le. Tu jsem vykÅ™ikla: â€žAu!â€œ Doktor se otÃ¡zal:

â€žCo je Å¡patnÄ›, ublÃ­Å¾il jsem vÃ¡m?â€œ A jÃ¡ opÄ›t troÅ¡ku vyÄ•Ã­tavÄ› odpovÄ›dÄ›la: â€žVy

nemÃ¡te v kartÄ›, Å¾e jsem mÄ›la tÄ›Å¾kÃ½ Ãºraz ramene a mÃ¡m utrÅ¾enÃ½ sval?â€œ Doktor

zmatenÄ› kÃ½vnul a opÄ›t si nÄ›co poznamenal do poÄ•Ã­taÄ•e. S obavami mi vyÅ¡etÅ™oval

kotnÃ­ky, ale jÃ¡ se uÅ¾ bÃ¡la Å™Ã­ct, Å¾e jsem mÄ›la kotnÃ­ky nÄ›kolikrÃ¡t zlomenÃ©, dÃ­ky

volnoÄ•asovÃ½m sportovnÃ­m aktivitÃ¡m, kdy se Å¾Ã¡dnÃ¡ neobeÅ¡la bez Ãºrazu.  Ani toto

vyÅ¡etÅ™enÃ­ se neobeÅ¡lo bez bolestivÃ½ch projevÅ¯ a pak doktor se napÅ™Ã­mil a zcela

vÃ¡Å¾nÄ› se optal: â€žKolik Å¾e je vÃ¡m let?â€œ JÃ¡ zcela bez zardÄ›nÃ­ odpovÄ›dÄ›la:

â€žOsmnÃ¡ct.â€œ  



Panu doktorovi se na chviliÄ•ku zamlÅ¾ely brÃ½le a do poÄ•Ã­taÄ•e si

poznamenal nÄ›co o psychiatrickÃ© diagnÃ³ze a o trpÄ›nÃ­ bludy. Nakonec shledal, Å¾e

krom jinÃ©ho, trpÃ­m opravdu atypickou migrÃ©nou. 



DobrÃ¡ zprÃ¡va je, Å¾e rozhodnÄ› jeÅ¡tÄ› neumÃ­rÃ¡m.  VERONIKA, tÄ•. pÅ™ipochcÃ­plÃ¡ 
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