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JAK SE POZNAe DELTA? JESTLI VA-TE, NAPIA TE!

ACEtvrtek, 11 listopad 2021

Volala mi jedna kamarAjdka, kterAj chodA- ke stejnA© panA- doktorce jako jA;j. Dost moA¥%nAj si pamatujete, jak jsem vAjm
popisovala, co mAj drahAj praktickAj doktorka vyvAjdAsla, kdyA¥s jsem pA™iAjla do ordinace s tA-m, A%e jsem asi nastydIA;. |
stAjlo to za to. Mj., kdyA¥% jsem si tedy potA© odbyla otestovAjnA- a ona dostala potvrzenA-, A¥e jsem coviduprostAj, tak jsem
dostala doporuAsenA-, co si mAjm v IAOKA;rnA> opatA™it a A¥.e tedy tAYden nikam moc nechodit. Ale zpAijtky k tA© kamarAic
Zarazila mne dotazem, jestli nevA-m, jak se poznAj, pokud nAskdo ulovA- deltu.

VeAser jsem pak sledovala CNN

Primu, kde profesor Flegr mj. A™ekl, A¥.e a€ZPA™A-A;tA- tAY.den budeme mA-t rekord,
dostaneme se nad 20 tisA-c. ZvAY2A[A- se poAeet lidA- na JIP, je tam hnusnAj pA™A-mA
A°mAsra. Pak budeme atakovat 30 tisA-c. | kdyA¥: pA™ijde do nemocnic jedno procento
nakaA¥senAvsch, znovu je zahltA-me,a€ce odhadoval.

Epidemiolog Beran A™ekI, jak

se majA- senioA™i chovat - jako pA™A-klad uved! babiA«ku, kterA; je pozitivnA-.

VAijichni jA- prAY% A™eknou, A¥e aA¥ se jA- udAsIA; AlpatnA> aA¥ si zavolAj sanitku. To se
podle Berana musA- zmAsnit. €20 seniory se musA-me starat daleko dA™A-ve, neA¥ budou
hospitalizovAjni.a€ce Nojo, ale kdy a jak?

U delta varianty se

vAjak nemoc nA>kdy projevuje odliAjnA>. PA™A-znaky se podobajA- spA-Aje bA>A¥inAemu
nachlazenA- anebo dokonce alergii a lidA© tak onemocnAs>nA- majA- vAs;tAjA- tendenci
spA-Aje pA™echAjzet. Mezi nejAsastAsjAjA- pA™A-znaky patA™A- bolest hlavy, bolest v krku
anebo rA¥ma.

Ale jak se to poznA;?

A co mA tedy ten, koho bolA- v krku
dAslat?

StAjle platA- hlavnA> paralen a
horkAY: A«aj?

d@niela
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