
PRVNÃ• VAKCINACE â€“ MJ. VÃ•TE, CO TO SLOVO ZNAMENÃ•?
NedÄ›le, 15 srpen 2021

SÃ¡m objev oÄ•kovÃ¡nÃ je velmi starÃ½. VÅ¡echno zaÄ•ÃnÃ¡ jmÃ©nem Edwarda Jennera. Tento britskÃ½ vesnickÃ½ lÃ©kaÅ™ se
proslavil zavedenÃm prvnÃ vakcÃny proti pravÃ½m neÅ¡tovicÃm. Edward Jenner uÅ¾ od dÄ›tstvÃ slÃ½chal, Å¾e dojiÄ•ky krav,
kterÃ© prodÄ›laly kravskÃ© neÅ¡tovice, tÄ›mi pravÃ½mi nikdy neonemocnÄ›ly. Z toho vyvodil, Å¾e kravskÃ© neÅ¡tovice vytvÃ¡Å™ejÃ u
lidÃ odolnost proti pravÃ½m (Ä•ernÃ½m) neÅ¡tovicÃm. Mj. pokud nevÃte, tak Ä•ernÃ© neÅ¡tovice byly v Å™adÄ› pÅ™ÃpadÅ¯
smrtelnÃ©...





 
 

KdyÅ¾ v roce 1796 pracoval jako praktickÃ½ lÃ©kaÅ™ v
Berkeley v hrabstvÃ Gloucestershire,
potkal mladou dojiÄ•ku Sarah Nelmsovou, kterÃ¡ mÄ›la na rukÃ¡ch a paÅ¾Ãch Ä•erstvÃ½
vÃ½sev kravskÃ½ch neÅ¡tovic. Hnis z jejÃch Ä•erstvÃ½ch puchÃ½Å™kÅ¯ 14.
kvÄ›tna 1796
zÃ¡mÄ›rnÄ› naoÄ•koval osmiletÃ©mu Jamesi Phippsovi. Chlapec mÄ›l krÃ¡tce po oÄ•kovÃ¡nÃ jen zvÃ½Å¡enou teplotu a
nepÅ™ÃjemnÃ½ pocit v podpaÅ¾Ã. DevÃ¡tÃ½ den trpÄ›l nechutenstvÃm, ale dalÅ¡Ã den uÅ¾ se
cÃtil mnohem lÃ©pe. Dva mÄ›sÃce po tomto experimentu doktor Jenner cÃlenÄ› nakazil stejnÃ©ho
chlapce - tentokrÃ¡t virem pravÃ½ch neÅ¡tovic, kterÃ© tehdy pÅ™edstavovaly
nemoc s vysokou ÃºmrtnostÃ (fatalitou). Tato nemoc se vÅ¡ak u chlapce
neprojevila.      

PozdÄ›ji provedl dvanÃ¡ct podobnÃ½ch experimentÅ¯ a a na
zÃ¡kladÄ› tÄ›chto pozorovÃ¡nÃ sepsal vÄ›deckou prÃ¡ci s nÃ¡zvem â€žZkoumÃ¡nÃ pÅ™ÃÄ•in a
nÃ¡sledkÅ¯ vakcÃny proti varioleâ€²â€², kterou poslal britskÃ© KrÃ¡lovskÃ© spoleÄ•nosti. Ale ta ji odmÃtla
publikovat. Jenner se vÅ¡ak nevzdal a prÃ¡ci publikoval v roce 1798 na vlastnÃ
nÃ¡klady, a nazval v nÃ svoji metodu vakcinacÃ (z latinskÃ©ho slova vacca,
Ä•esky krÃ¡va).  V nÃ¡sledujÃcÃch dvou
letech vydal jeÅ¡tÄ› dalÅ¡Ã dva Ä•lÃ¡nky.  

Tento pokus je povaÅ¾ovÃ¡n za prvnÃ skuteÄ•nou vakcinaci
a Edward Jenner je povaÅ¾ovÃ¡n za objevitele a prÅ¯kopnÃka modernÃho oÄ•kovÃ¡nÃ.   
 V PhippsovÄ› domÄ› je nynÃ Jennerovo muzeum.   

Jeho metoda zÃskala zÃ¡hy velkou popularitu a rozÅ¡ÃÅ™ila
se nejen v BritÃ¡nii, ale i v EvropÄ›. Na ÃºzemÃ habsburskÃ© monarchie jsou
poÄ•Ã¡tky aplikace ochrannÃ©ho oÄ•kovÃ¡nÃ spjaty s rokem 1800. BÄ›hem
tÅ™Ã let byly proti pravÃ½m neÅ¡tovicÃm oÄ•kovÃ¡ny statisÃce lidÃ. 

V ÄŒechÃ¡ch se s oÄ•kovÃ¡nÃm zaÄ•alo v roce 1821 na zÃ¡kladÄ›
cÃsaÅ™skÃ©ho dokumentu. Tehdy pouÅ¾il  lÃ©kaÅ™
brnÄ›nskÃ½ Alois Carl vakcÃnu dovezenou z NÄ›mecka a oÄ•koval s nÃ dÄ›ti z mÃstnÃho sirotÄ•ince.

OÄ•kovÃ¡nÃ proti tÃ©to nemoci bylo ukonÄ•eno aÅ¾ v roce
1980, po celosvÄ›tovÃ©m vymÃ½cenÃ pravÃ½ch neÅ¡tovic.   

A UÅ½ TO JELOâ€¦ 

DalÅ¡Ãm vÃ½znamnÃ½m prÅ¯kopnÃkem
vakcinace byl o stoletÃ pozdÄ›ji Louis Pasteur. Ten na zÃ¡kladÄ› Jennerovy vakcÃny
a vlastnÃho pozorovÃ¡nÃ nejprve pÅ™ipravil oÄ•kovacÃ lÃ¡tky proti drÅ¯beÅ¾Ã choleÅ™e
(1881) a antraxu (1881). NejvÄ›tÅ¡Ãho ÃºspÄ›chu dosÃ¡hl aÅ¾ oÄ•kovÃ¡nÃm proti
vzteklinÄ›. MnohonÃ¡sobnÃ½m pasÃ¡Å¾ovÃ¡nÃm viru vztekliny na pokusnÃ½ch zvÃÅ™atech se
mu podaÅ™ilo oslabit virulenci viru natolik, Å¾e jej mohl pouÅ¾Ãt k pÅ™ÃpravÄ›
oÄ•kovacÃ lÃ¡tky.    
  6. 7. 1885 pak Pasteur touto vakcÃnou zachrÃ¡nil Å¾ivot
devÃtiletÃ©mu chlapci Josephu Meisterovi, kterÃ©ho pokousal vzteklÃ½ pes. PrvnÃ
pasteurovy vakcÃny vychÃ¡zely z poznatku, Å¾e opakovanÃ½m pomnoÅ¾enÃm
patogennÃho mikroorganismu za specifickÃ½ch podmÃnek v umÄ›lÃ©m kultivaÄ•nÃm
mÃ©diu lze snÃÅ¾it jeho virulenci. Aplikace oslabenÃ©ho mikroorganismu do
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vnÃmavÃ©ho hostitele pak napodobuje pÅ™irozenÃ½ prÅ¯bÄ›h infekce a souÄ•asnÄ› indukuje
dostateÄ•nÄ› silnou obrannou reakci zprostÅ™edkovanou bunÄ›Ä•nou imunitou. 

Nedlouho po PasteurovÃ½ch
objevech se podaÅ™ilo pÅ™ipravit i prvnÃ inaktivovanÃ© (usmrcenÃ©) vakcÃny. Koncem
19. stoletÃ tak byly postupnÄ› vyrobeny celobunÄ›Ä•nÃ© oÄ•kovacÃ lÃ¡tky proti
choleÅ™e, bÅ™iÅ¡nÃmu tyfu a moru. UsmrcenÃ pÅ¯vodcÅ¯ tÄ›chto onemocnÄ›nÃ bylo
zpravidla provÃ¡dÄ›no tepelnou nebo chemickou inaktivacÃ. Metody vÃ½roby a
testovÃ¡nÃ vÅ¡ak byly v tÄ›chto Ä•asech z dneÅ¡nÃho hlediska velice
primitivnÃ a nestandardnÃ. 

V prÅ¯bÄ›hu 20. stoletÃ
nastala dramatickÃ¡ expanze v oblasti vÃ½voje oÄ•kovacÃch lÃ¡tek, a to nejprve
po 1. svÄ›tovÃ© vÃ¡lce. VakcÃny proti diftÃ©rii, tetanu, dÃ¡vivÃ©mu kaÅ¡li a TBC jsou
ze 30. let.

Ve vÃ½voji virovÃ½ch vakcÃn se
stal prÅ¯lomem EndersenÅ¯v a PeeblesÅ¯v objev technologie bunÄ›Ä•nÃ½ch kultur. John F.
Enders se svÃ½mi mladÅ¡Ãmi kolegy T. H. Wellerem a F. C. Robbinsem publikovali
roku 1949 svÅ¯j objev, Å¾e virus dÄ›tskÃ© obrny (poliomyelitis) lze ÃºspÄ›Å¡nÄ›
pÄ›stovat in vitro na rÅ¯znÃ½ch typech tkÃ¡nÃ. TÃm mohli omezit pokusy na
Å¾ivÃ½ch zvÃÅ™atech, otevÅ™eli cestu k vÃ½voji vakcÃn proti virovÃ½m onemocnÄ›nÃm.  Na
zÃ¡kladÄ› jejich techniky vyvinul roku 1952 Jonas Salk prvnÃ vakcinu proti dÄ›tskÃ©
obrnÄ›. 

Nemoc
se mj. lÃ©Ä•ila penicilinem - ro vÃ½robu Ä•eskÃ©ho penicilinu byly vybrÃ¡ny Roztoky u
Prahy. VÃ½voj vÃ½roby penicilinu nezastavily ani zmÄ›ny politickÃ½ch pomÄ›rÅ¯ v
ÄŒeskoslovensku a na jaÅ™e 1949 byly vyrobeny prvnÃ zkuÅ¡ebnÃ vzorky lÃ©ku.  Roku 1954 izoloval Enders a
Peebles virus spalniÄ•ek na tkÃ¡ÅˆovÃ½ch kulturÃ¡ch z bunÄ›k lidskÃ½ch a opiÄ•Ãch
ledvin a roku 1960 zaÄ•ali ploÅ¡nÄ› testovat vakcÃnu proti spalniÄ•kÃ¡m. O rok
pozdÄ›ji byl oznÃ¡men ÃºspÄ›ch a roku 1963 se deaktivovanÃ¡ vakcÃna dostala na trh. 
 

AÅ¾ v roce 1958 bylo v
ÄŒeskoslovensku zahÃ¡jeno ploÅ¡nÃ© oÄ•kovÃ¡nÃ inaktivovanou poliovakcÃnou, v
roce 1960 byla nahrazena vakcÃnou Å¾ivou perorÃ¡lnÃ. Od roku 1961 bylo
ÄŒeskoslovensko jednou z prvnÃch zemÃ bez vÃ½skytu epidemickÃ© dÄ›tskÃ© obrny.
Å½Ã¡dnÃ½ dalÅ¡Ã pÅ™Ãpad uÅ¾ nebyl hlÃ¡Å¡en. Ve svÄ›tÄ› se divokÃ½ typ viru
endemicky Å¡ÃÅ™Ã v PÃ¡kistÃ¡nu a AfghÃ¡nistÃ¡nu.  




JE TAK FAJN, Å½E JSOU LIDÃ‰, KTEÅ˜Ã• SE SNAÅ½Ã• OSTATNÃ• UZDRAVOVAT.JE TAKOVÃ• SMÅ®LA, Å½E JSOU LIDÃ‰,
KTEÅ˜Ã• TOMU BRÃ•NÃ•. 
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