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Kamkoli pA™ijdete do spoleA«nosti nebo na nAjvAjtAsvu, pivo, vA-no, whisky Asi slivovice jsou naprostou samozA™ejmostA-. N
to, za samozA™ejmost se bere i to, A¥e kaA¥dAY musA- pA-t. KdyA¥s alkohol odmA-tnete, nastane divenA- a mrzenA- ("co s
"jsi nemocnAYz", "bereA; antibiotika", "jsi tu autem"), dAjle pA™emlouvAinA- ("jen si s nAjmi A¥ukneA;", "jedno pivo pA™ed jA-;
nevadA-", "nekaA¥: zAjbavu", "mA> by to mrzelo"). ZAjroveA” se okamA¥.itA> A™adA-te do kategorie "on je A"Ajkej divnej" Asi "
fakt nenA- v poA™Adku".

Kamkoli pA™ijdete do spoleA«nosti nebo

KaA¥dAY, ACEech a AEeAjka starAjA- patnAicti let za rok vypije 16,5 litru

AeistA©ho alkoholu. Ve svAstA> prA mAsr AeinA- 6,13 litru, my tedy vypijeme dvaapA TkrAjt

vA-ce. AEeAji alkohol tolerujA-, pivo berou jako limonAjdu (velkAYz omyl), se 160

vypitA¥smi litry na hlavu za rok jsme svA>tovA© jedniAsky. Mezi alkoholiky pA™ibAvAvA;

A¥sen, opilA© dAsti nepA™edstavujA- nic vVAYjimeAsnA©ho. PA™IibAYAVA| tA>A¥zkAYsch opilostA- a takA©
agresivity u opilA%ch lidA-. PA™itom ve vAstAjinA> vyspAslAtsch zemA- sledujeme opaAenAls

trend.

V dobA>, kdy Jaroslav SkAjla zaklAjdal prvnA- protialkoholnA- N
zAjchytku, bylo vA-ce neA¥: jedno promile alkoholu v krvi zAjvaA%:nA© a pA™es
3,5 uA¥ se povaA¥sovalo za smrtelnA©. TeAe jsou 3,5 promile skoro bA>A¥nA; zAjleA¥sitost.

TAOMAA™ Ajestina

AseskA© populace, coA¥: je zhruba 1,6 milionu lidA-, konzumuje alkohol rizikovA>

(dennAs> vA-c neA¥: 40 g alkoholu pro muA¥se a 20 g pro A¥eny), z toho aA¥: 600 tisA-c

osob konzumuje alkohol dennA> a z nich 100 tisA-c v nadmAsrmAYsch dAjvkAjch (pA™ibliAzinA>
pAst a vA-ce sklenic alkoholu dennAy).

SkuteAsnAv2 poAset ) ) )
osob s problA©movAyzm pitA-m je jeAitA> vyAjAjA-, protoA¥se data ve vAYszkumech jsou
zA-skAjvAina z dotaznA-kA", kde respondenti svoji konzumaci Asasto podhodnocujA-.
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