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NEPOMLOUVEJTE INTERNETY

NedAsle, 04 Aservenec 2021

VA-te, jak poznAijte, A¥e se z VAs stal protivnA% nepA™ejA-cA- dA>dek nebo omezenA; hloupAj bAjba? Tak, A¥e zaA«nete r
mlAjdeA¥s, Avze mAj ty rypAiky furt zaboA™enA®© v mobilech a poAsA-taA«A-ch a na fejsbucA-ch a A¥e vA>AenAs hraje poAsA.
za vaAjich mladA¥%:ch let lidi chodili do pA™A-rody, sportovali a normA;InA> si mezi sebou povA-dali. Mezi nAijmi, dAslali to jen
proto, A¥%e nemAsli mobily a poA«A-taAee a fejsbuky. MoA¥nA;j budete trvat na tom, A¥%e i kdybyste je vy tenkrAjt mAsli, urAsitA
nepouA¥A-vali. MoA¥inAj ne. JenA¥.e to dneska na fejsbucA-ch tvrdA- kdekdo.

K hrAjm i sociAjInA-m

sA-tA-m mAijm zvlAjAjtnA- vztah &€" jsem totiA¥s poAsA-taA«ovAYs pamAstnA-k a zaAil jsem
jejich dA™evnA- doby z prvnA- ruky. Na poA«Aijtku 90. let, kdy jsem chodil na

gymnAijzium, mA> posadili pA™ed AseskoslovenskAvz poAsA-taAs 1Q 151, coA% bylo bA©A¥.0vA©
monstrum pA™ipomA-najA-cA- urostlejAjA- sele; nejenA¥se jako sele vA,A%Ho ale mAslo

i zhruba stejnAY: vAYzpoAeetnA- vAlzkon a dokonce i stejnou teplotu jako

AserstvA> uroA¥unA>nA¥: paAjA-k. Na tomto stroji jsem hrAjl svou prvnA- ohromnA> napA-navou
poAeA-taAeovou hru. Askolem hrAjA«e bylo za pomoci pA-smenka M posbA-rat na obrazovce
vAijechny puntA-ky dA™A-v, neA¥: se poAsA-tale zavaA™A- a zhroutA- a pA™ijde

k nA>mu zoufalAvz uAsitel. Od tA© doby jsem obhAjjcem poAsA-taAsovAvsch her, neboA¥ ty
nejlepA|A procviAsujA- postATMeh spoluprA,m fantazii, trpAslivost a manuA|InA-

zruAenost, nutnou k opravA> poAsA-taAee, rozsekanA©ho rozzuA™enAvam hrAjAeem.

PotA®, co se nAjm ve Ajkole

zavaA™ily vAjechny 1Q 151, dostali jsme opravdickAj PCAska, zapojenAj do poA«A-taA+ovA©
sA-tA>. To nAjm umoA¥:A"ovalo posA-lat si mezi sebou zprAjvy, podobnA© tA>m dneAjnA-m na
internetu. UA¥ tenkrAjt jsme cA-tili potenciAjl novA©ho mA®©dia, dA-ky nA>mula si Ajlo
rychlostA- svAstla pA™edAjvat myAjlenky meziplanetAjrnA-ho vA¥%znamu, od prostA©ho
a€zSmrdisa€oe aA¥s po sloA¥itA>jAjA- konstrukce typu &€zHronova ma obri bubinya€ce*. NemAoli
jsme tenkrAjt s komunikacA- v poAeA-taAsovAvich sA-tA-ch mnoho zkuAjenostA-,

takA¥e jsme mA-sto konkrA©tnA-mu adresAijtovi rozesA-lali svAj moudra nevA>domky vAjem
ostatnA-m poAsA-taA«A m ve Ajkole vAsetnAs> tAsch uAsitelskAvsch. MyslA-m, A¥e pedagogovA©
nebyli A°pInA> nadAjenA-, A¥e pouA¥A-vAjme techniku za miliony korun k tomu,

abychom sdAlili celA©@mu svAstu vAsetnA> HronovA®© to, co stejnA> nikdo nedokAjzal
pA™ehlA©dnout.

PoAsA-taAsovA;j komunikace

udAslala od tAschhle nesmAslAYch zaAsAjtkA~ obrovskAvz kus cesty. Dnes by internet

nabA-dl obA™A- pravdu o HronovA®© nejen pAjr AjkoInA-m poAsA-taA«A™m, ale hned celA©mu
svAstu. NavA-c by tak neuAeinil prostA™ednictvA-m kostrbatAYch pA-smenek na AsernA©m
pozadA-, ale v podobA> kvalitnA-ho videa z dA-vA«A-ch sprch. CoA¥%: mimo jinA©

vysvAstluje, proAe na internetu lidA© trAjvA- tolik Aeasu.

Jak se tedy brAjnit tomu, aby

se z VAjs stala omezenAl bAjba nebo nepATMejA cA- dA>dek? KIA-A«em je nadhled

a pochopenA- modernA-ch technologiA-. MA-sto nadAjvAinA- na zkaA¥enou mlAjdeA¥ si
nastudujte nA>co o tom, jak funguje facebook, internet a poA«A-taA«ovA©

hry. DA-ky tomu budete schopnA- ve spoleAsnosti zasvA>cenA> hovoA™:it o tom, A¥ze
jde o psychologlckA© drogy, naprogramovanA® tak, aby ActoAeily na bazAjInA-
lidskA© pudy a emoce, umAsle zvyAjovaly hormonA.InA hladinu serotoninu

a adrenalinu a algoritmicky ovlivA"ovaly veA™ejnA© mA-nA>nA- rozsAjhlAvsch
sociAjlnA-ch skupin, A<sA-mA¥, pA sobA- jako katalyzAijtory diverzifikace spoleAsnosti.
Nikdo VAjs ale nebude poslouchat. VAjichni budou mA-t rypAjky zaboA™enA©

v mobilech.

Jan

FlaAjka
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