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COAY TAKHLE DAeT SI HOVASZA.?

NedAsle, 27 Aserven 2021

Jan Neruda v jednA© ze svAYach bAjsnA- poulzil vAstu: A€2VAjA-m, AsA-m jsem byl, byl jsem rAjd.a€ce JA; se s dovolenA-m
vAvsrokem ztotoA¥zAuji. | jAj jsem byla rAjda vAjA-m, A<A-m jsem byla. A bAshem mA©ho krAjtkA©ho A¥zivota jsem si vyzkou,
neA¥ devatero A™emesel. NenA- to tA-m, A¥%e bych byla nestAjlA;, ale hodnA> jsem cestovala a bAvsvala jsem (a doteAe jserr
kaA¥.dA© novA© pA™A-leA¥itosti, neboA¥ jak s oblibou A™A-kAjvAjm: &€ZNechci umA™A-t hloupAj.a€ce

Abych dosAjhla svA©ho kAv2A%:enAGho cA-le, vyhledAjvAim stAjle novA© vAYszvy a chopA-m se
kaA¥:dA© moA¥anosti, kterAj mA> mA"A%e posunout dAjl.

Jednou z mnoha pA™A-leA%iitostA- byla roA«nA- praxe v internAjtnA- Ajkole pro tA>A¥ice
mentA;jInA> postiA¥zenA© dAsti, kterAj by mi pA™i troAje AjtA>stA- mohla otevA™A-t dalAjA-
pomysInA;j dvA-A™ka ke studiu sociAjInA- pedagogiky. BohuA¥zel, tento plAjn mi jeAjtA>
nevyAjel, ale je peAslivA> uloA¥en v mozkovA©m AjuplA-ku, jeA¥s otvA-rAjm vA¥idy, kdyA¥. mi
pA™ijde na mysl: 4€ZCo jsem v A¥ivotA> jeAjtA> nezkusila?a€oe

PA™iznAim se, A¥%e nemAjm tuAjenA-, jak probA-hA; AjkolskAY: systA©m a socializace tA>A¥ice
mentAjInA> postiAvsenA¥sch dAstA- v AGEesku, ale ve A vAYscarsku je povinnAj AjkolnA- dochAjzka
AcpInA> pro vAjechny, bez ohledu na postiA¥enA-. NezAjleA¥:A- na tom, A¥e nAskterA© dAsti
nedokAjA¥%A- mluvit, udrA¥set tuA¥sku, ani nechAjpou vAYsznam jednotlivA¥zch slov. MusA- do
Aikoly a basta. A koInA- plAijn je pak pA™izpA soben jejich moA¥znostem a dispozicA-m,
aby se mohly pA™ipravit na budoucA- A¥ivot v dospAslosti.

Skupina dA>;tA-, kterA© jsem mAvla na starosti, patA™ila k tA>m AjA¥astnA>jAjA-m, neboA¥
byly pInA> mobilnA-. JistA>, mAsly jistA; omezenA- motoriky, Asi drobnA© fyzickA©
nedostatky, ale mohly se pohybovat vA>;tAjinou volnA>, bez cizA- pomoci. CoA%: pro nAjs
vychovatele nebyla vA%dy vAYshoda, neboA¥ jejich elAjn pA™ipomA-nal dvaceti
AetyA™hodinovou jA-zdu na adrenalinovA©m kolotoAei. UhlA-dat pytel blech by bylo

jistA> jednoduAAjA-.

Co do mentAjInA-ho postiA%enA-, to dohnaly neuvA>A™itelnou vynalA©zavostA- a
spekulantstvA-, jeA¥ nemAj obdoby.

NA,zvy zastaralA%xch diagnAsz, kterA© mnozA- z nAjs dodnes pouA¥%A-vajA- jako

oblA-benou dobA™e mA-A™enou invektivu, v jejich podAjnA- A°pInA> ztrAjcely vAY%znam. A tak
oblA-benA®©: 4€ZDebile, Imbecile nebo Idiote!a€ce by se ve srovnAjnA- s naAjimi dA>tmi dalo
povaA¥sovat za lichotku, neboA¥ co do postiA¥senA-, to jim na chytrosti rozhodnA> neubylo.

Skupina svA>A™enAvsch dAstA- byla velmi rA znorodAj. NA>kterA© dAsti se jiA¥ postiAz.enA©
narodily, nAskterA© se narodily zdravA© a zA-skaly mentAjInA- postiA¥senA- bA>hem A¥sivota
buAe po A°raze, nebo po nepovedenA®© operaci. Tak jako tak, vAjechny dAsti jsem

straAjnA> milovala a kaA¥%dAv: den s nimi pA™ines| A’smA>vnAYs zAjA¥itek.

K naAjA- kaA¥sdodennA- prAijci na internAjtA> patA™ilo pA™ipravovat dAtina 5
spoleAsenskou interakci. K tomu samozA™ejmA> patA™ilo i stolovAjnA-, spoleAsnA© vaA™enA-,
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Asi nAjvAjtAsva restaurace. MusA-m A™A-ci, A%e vAjechny to zviAjdaly bravurnAs, dokonce i
ty, kterA© se potA¥skaly s motorickAYami obtA-A¥semi.

PA™i spoleAsnA©m stolovAinA- sedAsl vA¥ady jeden vychovatel mezi dvA>ma dAstmi a tak
dohlA-A¥.el na sprAjvnA© drA¥.enA- tAsla, pA™A-boru, popA™A-padA> pomohl nakrAjjet maso, Aei
pouze udrA¥oval spoleA«enskou konverzaci. Jak uA¥ to u dA>tA- bAYaVvAj, nAskterA© mAj rAjdo
to, nAskterA© ono, ale snA-st musely vA¥%dycky vAjechno, chtA> nechtAs.

Jedno z dA>vA-Ajtek milovalo salAjt Caprese, coA¥% nebylo A%AjdnAYam pA™ekvapenA-m,
kdyA¥: mAslo italskA© koA™eny, ale k smrti nenAjvidAslo kousat maso. CoA¥ o to, jemnA©
kuA™ecA- nebo krAtA- masA-A«ko se pokousalo snadno, ale hovA>zA- nebo vepA™ovA©
vyA¥adovalo jiA¥% jistou nAjmahu A¥vAvskacA-ho svalu, a na to bylo to dA>vAsAjtko moc
lenivA©. My jsme si byli samozA™ejmA> jejA-ho lenivA©ho rozmaru vA>domi, a tak jsme

jA- vA¥4dy za vynaloA¥enou nAjmahu slA-bili oblA-benAY: salAjt s mozzarellou, rajAeaty a
bazalkou, abychom jejA- A¥avAYskacA- svaly nAsjak odAjkodnili.

TehdejAjA- obAs>d nebyl jinAv2. PodAjvalo se libovA© hovAs>zA- maso s omAjA«kou a
bramborami. ProtoA%.e jsem mAsla ono dA-tko na starosti, nachystala jsem se na
plAinovanA© martAvzrium pA™edem a poloA¥iila jsem pA™ed ni salAit, jakoA%to slA-benou
odmAsnu za pokousanA© maso.

DA)VA'NAitkO se na mA> usmAijlo a s chutA- si vioA%iilo kus hov,§>zA—~ho do A°st, nAjleA¥sitA>
ho povAijlelo z jednA®© strany na druhou, a aby se neA™eklo, pAjrkrAjt do nAsj kouslo.

S radostA- mi vlastnA-, jak jsem tuto situaci bezbolestnA> zvlAjdla, vA>novala

jsem se druhA©mu dA-tAsti, kterA© bojovalo s tupAvzm noA¥em a hrozilo mu pA™eseknutA-
tepny vidliAskou. Po oAeku j jsem sledovala dAsvAeAjtko, jak s chutA- A%uAvilAj hovAszA- maso
a dAjle jsem rozmAsIA"ovacA-mu procesu nevAsnovala pozornost.

Po nA>jakA© chvA-li moje svA>A™enkynA> do mA> pyAinA> dloubla a ukAjzala na prAjzdnAvs
talA-A™. Aby se neA™eklo, nahAijzela do sebe jeAjtA> pAijr brambor a vAY%:znamnA> Aeekala na
zaslouA¥%enou odmAsnu.

SpokojenA| se svAysm pedagogickAvsm pA™A-stupem jsem jA- zaslouA¥senou odmAsnu
samozA™ejmA> bez okolkA™ dala a lenivAj A¥vAvzkalkynAs se do salAijtu s radostA- pustila.

zdAjlo se mi, A%e obA> dA-tka mi svA>A™enA; jsou dobA™e obstarAjna, soubojs
pA™A-borem zaA¥ehnAjn, a tak mi nebrAjnilo nic v tom, abych se i jAj vA>novala svA©mu
obA>du.

UA% pA™i prvnA-m soustu masa se mi nA>co nepozdAjvalo, pA™i druhA©m jsem pojala

jakA©si podezA™enA- a pA™i tA™etA-m mi bylo vAjechno ApInA> jasnA©. MilA; lenivAj A¥wvAYskalka
maso nAjleA¥%itA> oA¥wuA¥lala, v mA© nepozornosti ho vytAjhla z A°st a nasklAjdala mi ho

na talA-A™ tak, abych si niAseho nevAjimla.

Tady by se hodilo rAsenA- 4€7VIk se naA¥sral a maso zA stalo celA©.a€ce

A pak A%e jsou mentA;InA> postiAvzenA© dAsti hloupA©! DobrodruA¥ska VERONIKA
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