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KUA'E, KUA'E, KUA AsAeAeAsTKO

AsterAlz, 15 Aserven 2021

Miluju jA-dlo. Jo. JA-m rAjda a fakt neznAjm nikoho, kdo by na otAjzku "JA-Aj rAjd?" odpovA>dAsl "Ne, nesnAjAjim to, jim jenon
proto, abych neumA™el hlady." OdmaliAska miluju rAznAj jA-dla, a je fuk, jestli jsou "hA3go fA3go" anebo normAjInA- Aei chudA
Faktem je, A¥%e jako malAj jsem nebyla tlustA;, jako velkAj jo. Tak jsem se rozhodla, pAjAs jsem obAeas experimentAijtorka a
pokud se dA-lo zadaA™A-, proAe se nepodAslit, he?

KuA™e peA«enA© v sAlzrovosmetanovA© krustAs:

Vezmu kuA™e, rozporcuju ho na 4 kousky, odstranim A¥lutA% sAjdlo, pA™evisy
kA"A%e a zbytky peA™A-, omeju, kaA¥:dej kousek rukama A™A;dnA> protA™u koA™enA-m
(nejrAznA>jAiA- hotovAY2 smAssky na kuA™e, gril nebo steaky).

OkoA™enA>nAv: kousky vioAvzim do pekAjAse, jehoA¥: dno potA™u buAs mAjslem, nebo
olivovym olejem a Ajoupnu do trouby. Po cca 10ti minutAjch podleju buAs
horkou vodou, nebo vAYsavarem a peAsu, aA¥% je kuA™e zlatAvs.
PekA;As
vyndAjm, kapku do nAsj slintnu, ale nelenim a do mA-sy nastrouhAjm 30deka
eidamu, pA™idAjm vejce, nasekanej Asesnek (5 strouA¥.kA"), zaleju smetanou
nebo mlA-kem a umA-chAjm hustou kaAji, kterou poleju kuA™e tak, aby bylo
zakrytAls.
To celAY% znova Ajoupnu do trouby a
A«A-hAjm, aA¥ tahle smAs>ska vybAshne a dostane zlatou barvu. Pak vypnu a
tA>Ajim se nato, aA¥% to budu jA-st. Jako pA™A-lohu si dAjvAjm trochu vaA™enejch
brambor nebo chleba nebo nic.
Tohle jA-dlo vaA™im cca 20 let, mA-sto kuA™ete se daj pouA¥%A-t kostky vepA™ovAYsho masa, ale pro mA> je to "moc mas
(jAi maso rAjda, ale ne, kdyA% je ho hodnA> a je moc cejtit masem a€” hm,
koukAjm, A¥%e se to AjpatnA> verbalizuje, tak toho nechAjvAjm) nebo peAsenAYs
plAjtky brambor, nicmA©nA> kaA¥.dej podle svAlsho gusta.

NeJIepA,A- je to z remosky, ale protoA%e jsem nAskde ztratila kabel, peA-u v

normAllnA- prastarAvs pIynovAl/z troubA> a jA -dlo je taky super! Tak doufAjm, A¥e
vAjm to bude chutnat stejnAs, jako mnAs..

ROSEANNE
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