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BREJLOUNI - POZOR, TOHLE JE PRO VA.S

PondAsIA-, 07 Aserven 2021

NevhodnAv: je rovnA>A¥, dezinfekAenA- prostA™edek na ruce. SvAstovA|

zdravotnickAj organizace WHO doporuAsuje pouA¥:A-vat dezinfekAenA- prostA™edky

s nejmA©NA> 60 % alkoholu, ten je vAjak agresivnA- chemikAjliA- a poAijkozuje

jak skla, tak rAjmeA«ky brA%IA-. Ani pA™A-pravky na mytA- oken a dalAjA-ch sklenA>nAlzch
povrchA™nejsou navrA¥zeny pro brAv%le. NevyAsistA- je a poAjkodA- rAjmeAsky.

MA jte-li ve zvyku otA-rat brA%le lemem obleAsenA-, nedAslejte

to.MA A¥ete do nich AjpA-nu pouze vetA™A-t, aA«koliv to pouhA¥sm okem nerozeznAite. |
AistA© textilie mohou skla poAjkrabat a nA>kterA© materiAjly, zejmA©na vina, jsou
pA™A-IiA; drsnA©.

LidA© obAsas brAtle nebo kontaktnA- AsoA«ky navihAsA- slinami, ale

zvyAjujA- tA-m riziko vzniku infekce rohovky. NedoporuAeuje se ani horkAj voda,

protoA¥se brAvsle nejsou vA¥:dy odolnA© proti vysokAvsm teplotAjm. K oplachu pouA%ijte
maximAjInA> viaA¥nou vodu. Mnoho mAvzdel v obchodnA- sA-ti obsahuje povrchovAs

aktivnA- 1Ajtky podobnA®© sloA¥:kAijm mycA-ch prostA™edkA ™ a je tA>A%kA© rozeznat, kterA© je
nemajA-. Je proto lepAjA- zcela se pA™i AsiAjtA>nA- brA%IA- vyhnout bA>A¥anAYam mAYdIAm.
UvaA3aujete-li o pA™A-stroji dezinfikujA-cA-m pomocA- UV zAjA™enA-, nezapomA-nejte, Avze
AipA-nu ani mastnotu z brA%IA- odstranit neumA-. PapA-rovA© utAsrky a nAskterA©

vihA«enA© ubrousky na sklech dokonce zanechAjvajA- AsAjstice prachu nebo drobnA©
chuchvalce svAYsch viAiken.

K AjetrnA© AcdrA%bA> brA%IA- si poA™iAste tekutAvs AsistiAe na

brA%le, jemnAY2 hadA™A-k z mikrovlAjken nebo speciAjlnA- jednorAjzovA© AeisticA-

ubrousky. Roztok na brAv4le neobsahuje alkohol a je AjetrnAvz, utAsrka z mikroviAjkna
odstraA"uje mastnotu a Ajmouhy bez rizika poAjkrAjbAinA-. SlabAvsm mA-stem jednorAjzovAYsch
ubrouskA na brA%le je AjpatnAj recyklovatelnost, ale vyrAjbA>;A- se i kompostovatelnA©
ubrousky s recyklovatelnA¥%m obalem. VyhnAste se dlouhodobA©mu pouA¥A-vAinA- produktA™
obsahujA-cA-ch alkohol.

NevhodnA® jsou takA© ubrousky urA«enA© k AsiAjtA>nA- telefonu

nebo obrazovky tabletu A«i poAsA-taAee, jako nouzovA© A™eAjenA- na cestAjch jsou to vAjak
dobA™A- pomocnA-ci. pA™evzato z A«asopisu dTest
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