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NedÄ›le, 07 Ãºnor 2021

JÃ¡ nejsem zrovna optimista, jsem flegmatik, kterÃ½ klidnÄ› vÄ›ci, kterÃ© jsou Å¡patnÄ›, dokÃ¡Å¾e hodit za hlavu. Pokud ale stupnÄ›
nahvÄ›zdiÄ•kovanosti jsou od jednÃ© do deseti, tak v souÄ•asnosti jsem nÄ›kde mezi osmiÄ•kou a devÃ­tkou, protoÅ¾e â€žÅ¡patnÄ› a
Å¡patnÄ›â€œ se zaÄ•Ã­nÃ¡ nÄ›jak moc kumulovat, a to jsem psychicky hodnÄ› odolnÃ¡. JenÅ¾e pokud Ä•lovÄ›k zaÄ•Ã­nÃ¡ chÃ¡trat psychicky,
tak nÃ¡sledujÃ­ zdravotnÃ­ problÃ©my.
   



Epidemie

koronaviru v ÄŒesku nepoÅ¡kodila jen ekonomiku, ale i psychickÃ© zdravÃ­ populace.

Narostl poÄ•et duÅ¡evnÃ­ch onemocnÄ›nÃ­ a podstatnÄ› se zvÃ½Å¡ilo riziko sebevraÅ¾d,

depresÃ­ a ÃºzkostnÃ½ch poruch. Stoupla i konzumace alkoholu, sedativ Ä•i konopÃ­. 



To, co nÃ¡m dennÄ› servÃ­rujÃ­, co to

je asi za Ä•Ã­sla? Opravdu je ÄŒR na Å¡pici epidemie, kdy jsme si pÅ™ipsali svÄ›tovÃ½

rekord v poÄ•tu nÃ¡kaz na milion obyvatel? No, ale obec s tisÃ­ci obyvateli,

ve kterÃ© bydlÃ­m, asi bude bÃ­lÃ¡ vrÃ¡na; od poÄ•Ã¡tku epidemie tu bylo celkem 11

nemocnÃ½ch s Covidem 19, nikdo nezemÅ™el, a uÅ¾ od prosince je novÄ› nakaÅ¾enÃ½ch

celkem nula.



 A tak jsem si na pomoc vzala

statistiku.  V roce 2020 zemÅ™elo cca 131.000 obyvatel ÄŒR. Je to stejnÃ© Ä•Ã­slo

jako v 80. letech, kdy umÃ­raly silnÃ© roÄ•nÃ­ky, kterÃ© se narodily po I. svÄ›tovÃ© vÃ¡lce. 




Pokud je prÅ¯mÄ›rnÃ½ vÄ›k doÅ¾itÃ­ let

asi 76, tak teÄ• je na Å™adÄ› mÃ¡ generace, opÄ›t silnÃ© povÃ¡leÄ•nÃ© roÄ•nÃ­ky, tentokrÃ¡t

po tÃ© druhÃ© svÄ›tovÃ©.  



â€žPo

oÄ•iÅ¡tÄ›nÃ­ dat od vlivu pokraÄ•ujÃ­cÃ­ho stÃ¡rnutÃ­ obyvatel se podle ÄŒSÃš ukazuje, Å¾e

pokud by loni byla stejnÃ¡ Ãºmrtnost jako v roce 2019, poÄ•et zemÅ™elÃ½ch by vzrostl

pouze o 2.000 lidÃ­.â€œ uvedl pÅ™edseda ÄŒSÃš Marek RojÃ­Ä•ek. 



 JÃ¡ Å¾Ã¡dnou infekci nepopÃ­rÃ¡m a

takÃ© nikomu neradÃ­m, aby Å¡el a nÄ›kde olizoval zÃ¡bradlÃ­. HygienickÃ¡ opatÅ™enÃ­

jsou zcela na mÃ­stÄ›.  Ale zavÅ™Ã­t dÄ›tem Å¡koly? Loni jejich dochÃ¡zka byla celÃ½ch pÄ›t

tÃ½dnÅ¯. DÅ¯sledkem bude generace Ä•Ã¡steÄ•nÄ› negramotnÃ½ch asociÃ¡lÅ¯.     



Podle Å¡etÅ™enÃ­

ÄŒeskÃ© Å¡kolnÃ­ inspekce se napÅ™Ã­klad 10 000 dÄ›tÃ­ vÅ¯bec nezapojilo v distanÄ•nÃ­

vÃ½uce a jejich duÅ¡evnÃ­ zdravÃ­ i rozvoj jsou podle analÃ½zy "vÃ½raznÄ›

ohroÅ¾eny". A navÃ­c - dÄ›ti, kterÃ½m covid

sebral Å¡kolnÃ­ prostÅ™edÃ­, Ä•Ã­m dÃ¡l Ä•astÄ›ji trpÃ­ Ãºzkostmi, depresemi, sociÃ¡lnÃ­

fobiÃ­ i sebepoÅ¡kozovÃ¡nÃ­m. Ti starÅ¡Ã­ vÃ­ce uvaÅ¾ujÃ­ o sebevraÅ¾dÄ›, roste poÄ•et dÄ›tÃ­

s mentÃ¡lnÃ­ anorexiÃ­.



     




Dcera se narodila v roce 1980;

kdyÅ¾ jÃ­ byly dva roky, chtÄ›la jsem odjet na Moravu, ale neodjela. MoÅ¾nÃ¡ si to

takÃ© pamatujete, vÅ¡ude jsme tehdy prochÃ¡zeli dezinfekcÃ­. Objevila se slintavka a kulhavka. Za rok na to Ä•ervenka...
Slintavka

a kulhavka je jednou z

nejnakaÅ¾livÄ›jÅ¡Ã­ch infekÄ•nÃ­ch chorob na svÄ›tÄ› a je pÅ™enosnÃ¡ i na Ä•lovÄ›ka. StejnÄ›

tak, jako Ä•ervenka. Nebylo to

jenom u nÃ¡s, bylo to v celÃ© EvropÄ›. NÄ›jak se nepamatuji, Å¾e byla vyhlÃ¡Å¡enÃ¡

pandemie...  



Od zaÄ•Ã¡tku tvrdÃ­m, Å¾e oÄ•kovÃ¡nÃ­ nevyzkouÅ¡enou vakcÃ­nou na

zcela novÃ© bÃ¡zi je kravina, dÅ¯sledky se mohou objevit teprve v nÃ¡sledujÃ­cÃ­ch

letech a pak se budeme jenom divit, jak zase vzrostl poÄ•et tÅ™eba onkologickÃ½ch

onemocnÄ›nÃ­. Nakonec i u znÃ¡mÃ©ho principu oÄ•kovÃ¡nÃ­ (Astra Zeneca), mÅ¯Å¾eme bÃ½t u

mutacÃ­ stÃ¡le pozadu. To se budeme neustÃ¡le vÅ¡ichni pÅ™eoÄ•kovÃ¡vat, aÅ¾ do konce
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Å¾ivota? 




 - -  ProÄ•

nepouÅ¾Ã­t radÄ›ji lÃ©k pÅ™i onemocnÄ›nÃ­, zvlÃ¡Å¡tÄ› kdyÅ¾ uÅ¾ je jich nÄ›kolik znÃ¡mo. 
 - 





 - -  ProÄ• nepouÅ¾Ã­t ve veÅ™ejnÃ½ch

prostorÃ¡ch ke sterilizaci specializovanÃ© UV zÃ¡Å™enÃ­, v dobÄ›, kdy tam lidÃ©

nejsou.
 - 





 - -  ProÄ• nepouÅ¾Ã­t dezinfekce v

klimatizacÃ­ch v budovÃ¡ch a veÅ™ejnÃ½ch dopravnÃ­ch prostÅ™edcÃ­ch. UV zÃ¡Å™enÃ­ se

pouÅ¾Ã­vÃ¡ bÄ›Å¾nÄ› v nemocnicÃ­ch v operaÄ•nÃ­ch sÃ¡lech a uklÃ­zÃ­ se s dezinfekcÃ­. I jÃ¡

v dobÄ› angin doma pouÅ¾Ã­vala horskÃ© slunce a myla tehdy lyzolem..




 Nakonec trochu svÄ›tla na konci

tunelu, ale to tu mÄ›lo zaznÃ­t uÅ¾ pÅ™ed rokem. VÄ•era vyÅ¡el Ä•lÃ¡nek v Reflexu,

ÄŒeskÃ¡ statistickÃ¡ spoleÄ•nost:  



MÄ›Å™me

nÃ¡kazu koronavirem profesionÃ¡lnÄ› a efektivnÄ› 



V reakci na neuspokojivou situaci tÃ½kajÃ­cÃ­ se sbÄ›ru

a zpracovÃ¡nÃ­ dat o Å¡Ã­Å™enÃ­ a dÅ¯sledcÃ­ch infekce SARS-CoV-2 zÅ™izuje VÃ½bor ÄŒeskÃ©

statistickÃ© spoleÄ•nosti k 1. Ãºnoru 2021 odbornou skupinu, kterÃ¡ by mÄ›la

pÅ™ispÄ›t k nÃ¡pravÄ› tÃ©to situace, kterÃ¡ mÃ¡ neblahÃ© celospoleÄ•enskÃ© dÅ¯sledky a

kterÃ¡ zÃ¡roveÅˆ poÅ¡kozuje povÄ›st naÅ¡eho oboru. 



ZaklÃ¡dajÃ­cÃ­ Ä•lenovÃ© odbornÃ© skupiny sepsali svÃ© prohlÃ¡Å¡enÃ­ k

souÄ•asnÃ© situaci nazvanÃ© â€žPÄ›t

krokÅ¯ ke zvlÃ¡dnutÃ­ epidemieâ€œ.



 



My â€“ matematiÄ•tÃ­ statistici a biostatistici, datovÃ­

analytici, matematiÄ•tÃ­ modelÃ¡Å™i a obecnÄ› lidÃ© profesionÃ¡lnÄ› pracujÃ­cÃ­ s daty â€“

musÃ­me bohuÅ¾el konstatovat, Å¾e u nÃ¡s selhal hned druhÃ½ krok (ZÃ­skat

relevantnÃ­ a sprÃ¡vnÃ¡ data) a Å¾Ã¡dnÃ© dalÅ¡Ã­ jiÅ¾ nemohly rozumnÄ› nÃ¡sledovat. 



TÃ©mÄ›Å™ rok po zaÄ•Ã¡tku epidemie neznÃ¡me parametry PCR

testÅ¯ a nejsme si tedy jisti, kolik faleÅ¡nÄ› negativnÃ­ch a faleÅ¡nÄ› pozitivnÃ­ch

vÃ½sledkÅ¯ lze oÄ•ekÃ¡vat. To nÃ¡m napÅ™Ã­klad zcela zatemnilo Ãºsudek stran reinfekcÃ­.

 



Tiskneme hrÅ¯zostraÅ¡nÃ© historky o opakovanÃ½ch

infekcÃ­ch, aniÅ¾ bychom mohli udÄ›lat elementÃ¡rnÃ­ odhad, kterÃ© z domnÄ›lÃ½ch

reinfekcÃ­ jdou na vrub faleÅ¡nÃ© pozitivitÄ› jednoho z PCR testÅ¯. NemÃ¡me tÃ©mÄ›Å™

Å¾Ã¡dnÃ© relevantnÃ­ informace o vÃ½skytu protilÃ¡tek v populaci a mÅ¯Å¾eme jenom

hÃ¡dat, jakÃ¡ Ä•Ã¡st populace jiÅ¾ infekcÃ­ proÅ¡la. To umoÅ¾Åˆuje vÃ½mÄ›nu zcela

protichÅ¯dnÃ½ch dojmÅ¯ a pocitÅ¯ rÅ¯znÃ½ch â€žodbornÃ­kÅ¯â€œ v Ä•eskÃ½ch mÃ©diÃ­ch. ZÃ¡roveÅˆ to

vÅ¡ak znemoÅ¾Åˆuje usuzovat na smrtnost infekce v naÅ¡Ã­ zemi a vÃ½raznÄ› to

komplikuje debatu o oÄ•kovÃ¡nÃ­.  



  



A tak

doufÃ¡m, Å¾e koneÄ•nÄ› se naÅ¡el nÄ›kdo, kdo shromÃ¡Å¾dÃ­ sprÃ¡vnÃ¡ data a nebude nÃ¡s

dÄ›sit vymyÅ¡lenÃ½mi Ä•Ã­sly, jenom aby na tom on sÃ¡m vydÄ›lal. Pod tÃ­m prohlÃ¡Å¡enÃ­m
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nejsou podepsanÃ­ Å¾Ã¡dnÃ­ blbci a snad nepatÅ™Ã­ do skupiny tÄ›ch, co sledujÃ­ jenom

svÅ¯j vlastnÃ­ prospÄ›ch.



  DEERES
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