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PondAsIA-, 01 Acnor 2021

NAjsledujA-cA- rozhovor se tAY2kA; mnoha "bolavAvsch” stran A¥iivota - devatenAjctiletAj studentka stA™ednA- Ajkoly Georgiz
Hejduk,

jedna z TOP25 finalistA_soutAA%eNStATMedoAikoIZ\ik roku, se rozpovA-dala o svAOm

projektu Zastavme Ajikanu, o viastnA-ch zkuAjenostech s Ajikanou, o tom, jakA® to je

bAvst transgender AslovAsk, a o dalAjA-ch Asinnostech, kterAlzm se vAsnuje.

A ikanA> jako takovA© se zabrAjnit A°pInA>

nedAj. Ale s AsA-m se dAj pracovat - snaA¥it se najA-t co nejefektivnA>jAjA- A™eAjenA- problA©mu.

DAslat osvAstu je fajn, ale kIA-AsovA© je podle mA> A™eAjenA-, abychom pA™itom

nezanedbAvali dA TeA%,itA© kroky. A ikanovanA© dA-tA> by to mAslo nAskomu A™A-ct. UrAsitAs je to velmi tAsA¥kA© a mAA:
takA© nAsjakou chvA-li trvat. MA"A%e vyuA3zA-t sluA¥zbu Nenech to bAYst, kterAj umoA¥sA uje anonymnAs> Ajikanu

nahlAjsit. NenA- to ale jedinAv: zpA“sob. MAsla by fungovat i urAeitA; pozornost ze

strany tA™A-dnA-ho uAsitele, kterAv2 by mAsl tA™A-du pozorovat, protoA%e s nA- trAjvA-

relativnA> hodnA> Asasu. On sAjm takhle mA"A%e odhalit Ajikanu. A to platA- pro vAjechny

uAeitele - vA¥udycky bAY%st ve stA™ehu a pozorovat okolA-, jestli se nedAsje nA>co

zvlAjAjtnA-ho.

ZaloA¥ila )
jsi projekt Zastavme Ajikanu. Co je jeho A°A«elem?

SnaA¥A-me se hlavnA> o osvAstu v tAGto

oblasti. JednAj se o velkA© tA©ma, ale myslA-me si, A¥e nAskterA© vAsci se nedostAjvajA-

ven a je potA™eba, aby byl nA>kdo schopen pA™enA®st statistiky mezi obyAsejnA® lidi.SnaA¥%A-me se je podat tak, aby jim
rozumAs| kaA%:dAvz. NAkterA© vAsci (napA™. jakA© mA; Ajikana nAjsledky) jsou komplikovanA®©.

My se snaA¥%A-me o to, aby zA stala fakta, ale chceme je co nejvA-ce zjednoduAjit pro

lidi. VytvAjA™A-me tA™eba grafiky a snaA¥.A-me se informace pA™enA©st do povA>domA-

obyAsejnAvsch lidA-.

Ten prvotnA- impuls jsem dostala,

kdyA¥: jsem zjistila, jak se k osvA>;tA> na toto tA©ma stavA- v zahraniAsA-. TA™eba v USA

je opravdu velikAj a existuje nAskolik dost velkAYach facebookovAYsch strAjnek, kterA©

se zajA-majA- o0 osvAstu - a nAskterA®© jsou financovanA© i americkou viAjdou. Moje vize

bylo udAslat nA>co podobnA©ho v AGEesku. Inspiroval mA> projekt NevypusA¥ duAji, kterA¥ dAsIA;
osvAstu o duAjevnA-m zdravA-. JA; jsem to chtAsla pA™enA©st do prostA™edA- Ajikany.

MA;A; ) )
nA>jakA© osobnA- zkuAjenosti se Ajikanou?

MAim zkuAjenosti, a to pomAs>rmA> rozsAjhlAC.

Byla jsem AjikanovanA;j v kaA¥.dA©m kolektivu, kterAY% mA> potkal.ZaA¥ila jsem vAje od
fyzickA©ho nAjsilA- pA™es kyberAjikanu aA%: po pronAjsledovAjnA- domA™. Dostala jsem se
kvATi tomu do psychickAvzch problA©mA™, coA%: bylo i motivacA-, protoA¥e jsem chtAvla
A™eAjit to, co mA> trAjpilo.

ZAikladku mi pomohly pA™eAv,A-t

poAsA-taA«ovA© hry, na kterAlach jsem byla zAjvislAj. Na stA™ednA- jsem pak musela
odejA-t, protoA¥se mA> pak uA¥s zaAe«ali Ajikanovat i uAeitelA© a to bylo neA°nosnA©.
VA¥.dycky jsem se snaA¥iila situaci A™eAjit, ale nikdo ji moc A™eAjit nechtAsl, zametali
vAie pod koberec. A“A-kali vAsci typu "jenom je ignoruj, oni toho sami

nechajA-". Nikdy toho nenechali.

Ty
jsi transgender AelovA>k a pA-AjeAj otevA™enAY: blog jaksestavamzenou.cz. Kdy sis poprvA© uvA>domila, A¥se jsi
transgender?
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JA; jsem si to uvA>domovala uA¥: dlouho,

protoA¥se AelovA>k to cA-tA-, ale nevA-, o co jde. JAj to shazovala na pubertu. KdyA¥: uA,
jsem vA>dAsla, A¥ze to nepA™ejde a sA-lilo to, protoA¥se mi zaA«aly rA"st tA™eba vousy a
nebylo to pA™A-jemnAvz, zhroutila jsem se a skonAsila v nemocnici. NezbAvsvalo mi nic
jinA©ho, neA¥: to zaA«A-t A™eAjit. Pro vAs;tAjinu lidA- je tohle tA©ma poA™A;d

hroznA> vzdAijlenA© a podle mA> to nechAjpou, ale situace se lepAjA-. | pA™A-stup lidA-.
JA; teda A%iji v Praze, takA¥%e se mi nikdy nestalo, A%e by mA> nAskdo kvATi tomu

zmlAjtil, ale v jinA%ch mA-stech se to tA™eba dAsje. V AGEesku je nutnAj sterilizace,

takA¥se dochAjzA- k tomu, A¥e AlovAsk, kterA%: vypadAj jako A¥ena, stejnA> musA- jA-t na
pAinskA© zAjchody. To je asi nejvAs>tAjA- problA©m. Dokud se nedokonAsA- celAYs proces, tak
je AslovAsk v podstatA> poA™A;d na zaAsAjtku.

Nejprve se AslovA>k musA- objednat k

sexuologovi, coA¥: je AslovAsk, kterAvs provAidA- celA¥am procesem. NAjsleduje vyAjetA™enA- u
psychologa, kterAY: potvrdA- diagnA3zu transexuality. Jakmile je AelovA>k rozhodnutAvs,

tak se mA"A%e objednat na vyAjetA™enA-, kterA© zjistA-, jestli je AslovAsk v poA™Ajdku,

aby mohl brAjt hormony.

Pokud ano, tak nastupuje na

hormonAjInA- terapii a zZAjroveA™ s tA-m zaA+A-nA; life test, coA% znamenAj, A¥%e v A%ivotAs
A¥ije v tA© roli, do kterA© chce vstoupit. Rok musA- bAYst A<lovA>k na hormonech a
provAjdAst life test, pak mA A%e poAvsAjdat o komisi. Ta se konAj kaA¥.dAvz mAs>sA-c kromAs
prAjzdnin. Komise pak schvaluje operaci. A nakonec po operaci si mA"A¥%e AslovA>k
AcA™ednA> zaAvsA dat 0 zmAsnu pohlavA-.

DA; se to stihnout za rok a pAT aAf/4 ) N
dva. ZAjleA%.A-, jestli proces probA-hAj bez komplikacA-, jestli si AslovAsk sedne se
sexuologem atd. Od toho se odvA-jA- dA©lka procesu.

AngaA¥iujeA o y )
se i v politice, konkrA©tnA> za PirAjtskou stranu. ProAs?

AngaA¥sovanost v politice se asi

vyvinula z aktivismu. ZaAeala jsem pracovat pro Amnesty International a zjistila

jsem, A¥%e tam jsou fajn lidi a je mi tam dobA™e. KdyA¥: mi bylo osmnAjct, tak jsem

si A™ekla, proAs to nezkusit a zaAeala jsem pomAijhat PirAjtA m, protoA¥.e to byla
strana, kterAj mi byla nejbliA%A;A-. Program mi pA™iAjel smysluplnAY: a strana mi byla
sympatickAj, pracovitAj. Nakonec jsem do strany i vstoupila. ChtAsla bych se

dostat do zastupitelstva, ale vyAjAjA- cA-le nemAim. VidA-m se spA-Aje v civiinA-m
povolAjnA-.

JIA"As KOMA*REK
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