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VERONIAGEAEIN SELEKTIVNAs MASOCHISMUS

AsterAvs, 29 prosinec 2020

Avse jste tento vAYaraz jeAitA> neslyAjeli? Tak tA-mto jsem si tAO@mMA>A™ jistAj, neboA¥ jsem tento jev zaznamenala teprve vAs
NeA¥: popA-Aji tento vAY¥2znamnAYs psychologickAYz objev, kterAvz mi zcela urAsitA> zajistA- nehynoucA- slAjvu a nesmrtelnos
mAsla bych popsat dlouholetAYz vAYzzkum, kterA% tomuto odhalenA- pA™edchAjzel. JiA¥ jako dA-tA> jsem byla velmi aktivnA-
rekreaAnA> jsem se vAsnovala mnoha zimnA-m a letnA-m sportA'm, kdy kaA%:dAj mA; aktivita byla zavrAjena nAsjakAvam Aor
Maminka mA> titulovala stA™elenou kozou, ale dnes se tomu vzneAjenA> A™MA-kA; ADHD. PrA% je to nAsjakAj porucha, ale jA
porouchanA;j nepA™ipadAjm, i pA™esto, A¥e mnohoAs«etnA© A°razy si s postupem vAsku vybA-rajA- svou daA”.

Bruslit jsem se uAeila od hokejistA na zamrzIA© A™ece, a
i pA™es nesmA-rnou opatrnost jsem rok co rok nosila sA.drovAl/z mA3dnA- doplnAsk od
zadku po kotnA-k, protoA¥e mA; kolena neustAjlA© lednA- drA¥ikopAjdy nevydrA¥.ela.

MAT tatA-nek (budiA¥% mu zemA> lehkAj), kterAvs se Asasto ze

svAlsch pA™AtelskAvsch setkAinA- z hospody vracel po AstyA™ech, mA> odmaliAeka uAsil, A¥e
pA™i kaA¥,dA©m pAjdu mAjm dAjvat ruce pA™ed sebe, abych si tzv. nerozbila hubu.

Vzhledem k Asetnostl jeho nAjvAjtAsv AcrazovA© ambulance v opilosti, mAs| dozajista

bohatA© zkuAjenosti.

Z jeho studnice vA>d,§>nA— jsem tA>A¥ila, a tak jsem si_
doteAs svATj roztomilAYz ksichtA-k pA™i pAjdu nerozflAjkala a odnesly to vA%dycky nohy
Asiruce.

Jak pravdA>podobnA> tuAjA-te, dostAjvAime se k prATomu mA©ho
objevu.

DA-ky velkA©® Asetnosti bolestivAvzch zranA>nA- jiA¥: od A°tIA©ho
vAsku, AjpatnA> snAjAijA-m bolest. A to jakoukoliv.

SnaAila jsem se svAj panickAYz strach z bolesti

nAskolikrAjt pA™ekonat kupA™A-kladu dobrovolnA¥sm bolestivAvam zkrAjAjlovAinA-m, jako
piercing do nosu nebo tetovAjnA- oboA«A-. OvAjem tato samolA©A«ba pA™inesla pouze

poblitA© boty kamarAjdky, vAeetnA> umyvadla v salA3nu a nAjslednA> bezvA>domA- zpA sobenA©
odkrvenA-m mozku. TakA© jsem si pA™A-sahala, A¥e uA¥% do sebe pA-chat nenechAjm, a to
jakkoliv.

PA™i odbAsru krve zvrAjtA-m hlavu na stranu, abych N .
nevidAsla, jak ze mA> vytACKA| A¥iivotodAjrnAj tekutina, sepisuji zZAjvA>A¥ a louAsA-m se s
pA™A-buznAvsmi.

A teAe pA™ichA;jzA-me k onomu prATTomu selektivnA-ho
masochismu. PA™; vA-erejAlA- nAjvAitA>vA> zubaA™e jsem si uvA>domila, A¥e k
nA>mu chodA-m nesmA-rnA> rAjda.

MatnA> si vybavuiji, A¥%e uA¥, jako dA-tA>, Asi teenager jsem

nadAjenA> otvA-rala u zubaA™e pusu a dobrovolnA> jsem si nechala trhat zdravA© zuby,

aby se mi ty ostatnA- do pusy veAjly. MA>sA-c co mA>sA-c jsem nutila nebohou zubaA™ku

k pravidelnA¥zm kontrolAjm mA®© skloviny, abych se ujistila, A¥%e nepA™ehlA©dla A¥.A dnou

malou dA-rku, kterAj nutnA> potA™ebuje opravit. ZatA-mco ostatnA- utA-kajA- z

AcekAjrny, jakmile uslyAjA- zubaA™skou vrtaAsku, mA®© tAslo se dostAjvAj do euforie a

touA¥A- cA-tit dotyk chladnA©ho kovu na vlastnA- sklovinAs. TrhAjnA- a sekAjnA- osmiAeek mi pA™inA;jAjA- jakAO©si uspokoje
a velmi lituji toho, A¥%e mAjm pouze AstyA™i.

PA™i vAserejAiA- dentAjInA- hygienAs, kdy dA-ky odhalenAvsm
krAskA"m bAYavA| AsiAjtA>nA- zubnA-ho kamene pro ostatnA- oAsistec, mAT] organismus vrnAs|
blahem a kaA¥:dA; buA"ka mA®© dutiny A°stnA- chtAsla vA-c a vA-c. DentAjInA- hygienistka se
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zdA>AjenA-m studovala mou sloA¥%ku, aby se ujistila, A¥%e nemA;j na kA™esle nebezpeAsnou
sadistickou masochistku, ale uklidnila jsem ji sdAslenA-m, A¥e jsem prAjvA> objevila
vAYsznam selektivnA-ho masochismu.

DoAijla jsem k zAjvAsru, A¥e mAj A°sta se cA-tA- opomA-jena,

protoA¥.e se jim bAshem mAvsch AsetnAYach A°razA nedostalo pozornosti, a tak si teAe
vyhrazujA- svou chvilku slAjvy AsetnAlzmi nAjvAjtAsvami zubaA™e, kterA®© si jAj velmi
uA%A-vAjm.

Toliko k mA©mu vAYznamnA©mu objevu selektivnA-ho masochismu.
A pevnA> doufAjm, A¥e VAis nic nebolA-
vaAje

VERONIKA
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