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KaÅ¾dÃ½ desÃ¡tÃ½ obyvatel ÄŒeska ve vÄ›ku od 18 do 34 let nejÃ maso. A je to znÃ¡t i vÂ obchodech. NejrozvinutÄ›jÅ¡Ã
kategoriÃ je mlÃ©ko zÂ rostlinnÃ½ch bÃlkovin, jehoÅ¾ se loni prodalo za 300 milionÅ¯ korun. ZÃ¡roveÅˆ tÃ©mÄ›Å™ tÅ™etina lidÃ
uvÃ¡dÃ, Å¾e plÃ¡nuje vÂ pÅ™ÃÅ¡tÃm roce jÃst vÃce ryb a luÅ¡tÄ›nin, naopak mÃ©nÄ› Ä•ervenÃ©ho masa a masnÃ½ch vÃ½robkÅ¯.
RostlinnÃ© nÃ¡hraÅ¾ky tak kromÄ› startupÅ¯ a malÃ½ch firem objevily velkÃ© mezinÃ¡rodnÃ firmy, jako je Coca-Cola, NestlÃ© Ä•i
Danone.  Jogurty z mlÃ©ka nemlÃ©ka, hamburgery z masa nemasa a nynÃ smaÅ¾enÃ¡ vejce nevejce.


NÃ¡hraÅ¾ky Å¾ivoÄ•iÅ¡nÃ½ch bÃlkovin patÅ™Ã k
nejdiskutovanÄ›jÅ¡Ãm trendÅ¯m poslednÃ doby. SnaÅ¾Ã se totiÅ¾ pÅ™ekopat, Ä•Ãm se lidÃ©
stravujÃ. A docela jim to jde.   
  

Potraviny na bÃ¡zi rostlinnÃ½ch bÃlkovin jsou totiÅ¾
oznaÄ•ovÃ¡ny jako zdravÄ›jÅ¡Ã. ZÃ¡roveÅˆ tolik nezatÄ›Å¾ujÃ Å¾ivotnÃ prostÅ™edÃ. Na
vÃ½robu rostlinnÃ©ho Beyond Burgeru se napÅ™Ãklad dle informacÃ spoleÄ•nosti
spotÅ™ebuje o Â43 procent mÃ©nÄ› energie a o 99 procent mÃ©nÄ› vody neÅ¾ na produkci
hovÄ›zÃho ekvivalentu. Firma NemlÃ©ko kromÄ› nemlÃ©k â€“ nejprve mandlovÃ©ho, poslÃ©ze
iÂ makovÃ©ho a lÃskooÅ™ÃÅ¡kovÃ©ho â€“ postupnÄ› pÅ™iÅ¡la s nejogurty a nemÃ¡slem.   

 Koncern
Danone koupil spoleÄ•nost White Wave se znaÄ•kami Alpro a Provamel vyrÃ¡bÄ›jÃcÃ
prÃ¡vÄ› rostlinnÃ¡ mlÃ©ka. Produkty na rostlinnÃ© bÃ¡zi patÅ™Ã k jednÃ© z velmi rychle
rostoucÃch kategoriÃ na Ä•eskÃ©m trhu. Prodeje klasickÃ½ch mlÃ©Ä•nÃ½ch jogurtÅ¯ pÅ™itom
naopak stagnujÃ, aÅ¾ mÃrnÄ› klesajÃ.

 CelkovÄ› se dnes kategorie rostlinnÃ½ch alternativ k
mlÃ©kÅ¯m, jogurtÅ¯m, dezertÅ¯m a smetanÃ¡m podÃlÃ zhruba Ä•tyÅ™mi procenty na trhu s mlÃ©Ä•nÃ½mi vÃ½robky. Coca-Cola v
KbelÃch u Prahy rozjela vÃ½robu rostlinnÃ½ch mlÃ©k
AdeZ a exportujÃ tyto nÃ¡poje z praÅ¾skÃ½ch KyjÃ do dvanÃ¡cti zemÃ Evropy. 

ZatÃmco velkÃ© nadnÃ¡rodnÃ spoleÄ•nosti i obchodnÃ Å™etÄ›zce
pÅ™idÃ¡vajÃ podobnÃ© produkty ve vÄ›tÅ¡Ã mÃÅ™e do svÃ© nabÃdky teprve v poslednÃch pÃ¡r
letech, uÅ¾ vÃce neÅ¾ dvacet let je nabÃzÃ tÅ™eba Country Life.   
 SvÄ›t veggie je
jedna z nejrychleji rostoucÃch sekcÃ obchodÅ¯. RostlinnÃ© nÃ¡hraÅ¾ky masa jsou uÅ¾ docela oblÃbenÃ©. 
 ObchodnÃci se vÅ¡ak shodujÃ, Å¾e ceny jsou zatÃm pÅ™ÃliÅ¡ vysoko. Dva burgery od
Beyond Meat se tÅ™eba na RohlÃk.cz prodÃ¡vajÃ za 199,90 koruny, 10 pÃ¡rkÅ¯ od
stejnÃ© znaÄ•ky vyjde dokonce na 650 korun. Obchody proto hledajÃ dostupnÄ›jÅ¡Ã
produkty.   Burgery a dalÅ¡Ã, pÅ¯vodnÄ› masnÃ©
vÃ½robky, z rostlinnÃ½ch bÃlkovin ale nejsou jedinou alternativou, kterÃ¡ pÅ™ichÃ¡zÃ
na trh. Ve hÅ™e je takÃ© maso â€žvypÄ›stovanÃ©â€œ v laboratoÅ™i. Na trh by podle nedÃ¡vnÃ©ho
vyjÃ¡dÅ™enÃ americkÃ©ho startupu Just, kterÃ½ je vyvÃjÃ, mÄ›lo pÅ™ijÃt co nejdÅ™Ãve. PrÃ¡vÄ›
Just hodlÃ¡ jÃdelnÃÄ•ek EvropanÅ¯ obohatit o â€žvejceâ€œ z rostlinnÃ½ch bÃlkovin. Je
to zatÃm nejmÃ©nÄ› rozvinutÃ¡ alternativa ze vÅ¡ech nÃ¡hraÅ¾ek. Ve SpojenÃ½ch stÃ¡tech
nicmÃ©nÄ› Just Å¾lutou â€žtekutinuâ€œ, ze kterÃ© si lze udÄ›lat klasickÃ¡ smaÅ¾enÃ¡ vajÃÄ•ka
nebo omeletu, uÅ¾ nabÃzÃ. BalenÃ o objemu 355 mililitrÅ¯ stojÃ osm dolarÅ¯, coÅ¾ je
v pÅ™epoÄ•tu asi 190 korun. PÅ™ibliÅ¾nÄ› Å¡edesÃ¡t procent konzumovanÃ©ho masa nebude v
roce 2040 pochÃ¡zet z poraÅ¾enÃ½ch zvÃÅ™at, ale pÅ¯jde o rostlinnÃ© nÃ¡hraÅ¾ky nebo
umÄ›le vypÄ›stovanÃ© maso. VyplÃ½vÃ¡ to z novÃ© zprÃ¡vy americkÃ© poradenskÃ©
spoleÄ•nosti, podle kterÃ© se za dvacet let vÃ½raznÄ› zlepÅ¡Ã chuÅ¥ veganskÃ½ch pokrmÅ¯
i masa ze zkumavky. V dlouhodobÃ©m horizontu ÃºdajnÄ› vyhrajÃ na plnÃ© Ä•Ã¡Å™e.   
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