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V tÃ©to nepÅ™ÃznivÃ© dobÄ›, kterÃ¡ je nÃ¡roÄ•nÃ¡ pro vÅ¡echny, je nutno peÄ•ovat nejen o tÄ›lesnou schrÃ¡nku, ale i o tu duÅ¡evnÃ.
JistÄ› mi dÃ¡te za pravdu, Å¾e takovÃ¡ dobÅ™e zvolenÃ¡ masÃ¡Å¾ potÄ›Å¡Ã jak tÄ›lo, tak i ducha. JÃ¡, vÄ›doma si dÅ¯leÅ¾itosti rÄ•enÃ â€žve
zdravÃ©m tÄ›le zdravÃ½ duch,â€œ jsem nechtÄ›la ponechat nic nÃ¡hodÄ› a rozhodla se, Å¾e si dopÅ™eji lymfatickou manuÃ¡lnÃ masÃ¡Å¾.
NaÅ¡la jsem si salon, kde tyto a jinÃ© masÃ¡Å¾e provÃ¡dÄ›jÃ a zamluvila si nejbliÅ¾Å¡Ã termÃn. Na lymfatickÃ© masÃ¡Å¾i jsem jeÅ¡tÄ›
nikdy nebyla, takÅ¾e jsem ani nemÄ›la tuÅ¡enÃ, jak to probÃhÃ¡.





 




 

ProstÅ™edÃ bylo pÅ™ÃjemnÃ©, tlumenÃ¡ svÄ›tla, interiÃ©r
zdobily jemnÃ© tony pÅ™ÃrodnÃch barev, mÃstnostÃ se nesla naslÃ¡dlÃ¡, ale nevtÃravÃ¡
vÅ¯nÄ› a ke vÅ¡emu hrÃ¡la relaxaÄ•nÃ hudba. Proto jsem si moÅ¾nÃ¡ nevÅ¡imla hojnosti
dekoracÃ s falickÃ½mi symboly. 

 

PÅ™iÅ¡la pÅ™ÃjemnÃ¡ panÃ masÃ©rka, vyplnily jsme spolu
zdravotnickÃ½ dotaznÃk a relaxace mohla zaÄ•Ãt. MasÃ¡Å¾ zaÄ•ala na prstech a
ploskÃ¡ch nohou, na kterÃ© byl vyvÃjen jemnÃ½ tlak krouÅ¾ivÃ½mi pohyby. To jsem si
moc uÅ¾Ãvala a snaÅ¾ila se nemyslet na to, Å¾e mÃ© nohy nevidÄ›ly pedikÃ©rku bezmÃ¡la
pÅ¯l roku a moje nehty musÃ masÃ©rku Å¡krÃ¡bat aÅ¾ na bradÄ›.    
  

Pak panÃ masÃ©rka pokraÄ•ovala vÃ½Å¡, aÅ¾ ke stehnÅ¯m, kde
asi objevila prvnÃ erotogennÃ zÃ³ny a poÅ™Ã¡dnÄ› se do nich pustila. TÄ›lem mi
probÄ›hl elektrizujÃcÃ pÅ™ÃjemnÃ½ pocit a nÃ¡ramnÄ› jsem si uÅ¾Ãvala, Å¾e se mÄ› dotÃ½kÃ¡
i nÄ›kdo jinÃ½, neÅ¾ mÅ¯j gynekolog a zubaÅ™. PozdÄ›ji masÃ©rka pÅ™eÅ¡la k pÅ™ÃjemnÃ© masÃ¡Å¾i hlavy a
uÅ¡nÃch lalÅ¯Ä•kÅ¯. ÃšplnÄ› pÅ™esnÄ› nevÃm, zda i uÅ¡nÃ lalÅ¯Ä•ky patÅ™Ã k lymfatickÃ©mu
systÃ©mu, ale v dobrÃ© vÃÅ™e, Å¾e ta milÃ¡ panÃ vÃ, co dÄ›lÃ¡, nechala jsem ji dÄ›lat i
to, k Ä•emuÅ¾ bych za jinÃ½ch okolnostÃ svolila aÅ¾ po svatbÄ›. 

   


NÃ¡sledovala masÃ¡Å¾ jamek u klÃÄ•nÃch kostÃ a masÃ©rka
postupovala nÃÅ¾ a nÃÅ¾â€¦ a neÅ¾ jsem se nadÃ¡la, masÃrovala mi bradavky. Na 20
minut mi vyschla mÃcha a nÃ¡sledkem nesmÃrnÃ©ho Å¡oku mi ochrnulo i oÄ•nÃ bÄ›lmo.
LeÅ¾ela jsem strnule bez hnutÃ, paralyzovanÃ¡ pÅ™ekvapenÃm a studem, a hlavou mi
probÃhalo vÅ¡elicos. Pak se masÃ©rka pÅ™esunula k Å¾ebrÅ¯m, bÅ™ichu a rukou mi zajela
aÅ¾ tam... 

 

ANO, AÅ½ TAM!! 

 

To jsem vystÅ™elila z masÃ©rskÃ©ho lÅ¯Å¾ka jak Apollo 11, a
utÃkala polonahÃ¡ v mrazu do bezpeÄ•Ã.    PÅ™i spÄ›Å¡nÃ©m odchodu jsem zaznamenala, Å¾e
se mi bÄ›Å¾Ã ponÄ›kud nepohodlnÄ› a s nelibostÃ si uvÄ›domila, Å¾e jsem si ve spÄ›chu
obula cizÃ boty. Kdyby moje novÃ© zimnÃ boty nebyly tolik drahÃ©, ani bych se
nevracela. Ale Å¡etÅ™ila jsem na nÄ› pÅ¯l roku a moje Å¡etÅ™ivÃ© jÃ¡ mÄ› pÅ™emluvilo,
abych se vrÃ¡tila.  
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KdyÅ¾ jsem obezÅ™etnÄ› pÅ™ichÃ¡zela zpÄ›t mÃstu neÅ™esti,
peÄ•livÄ› jsem u vchodu studovala, zda jsem nepÅ™ehlÃ©dla nÄ›jakou Ä•ervenou
lampiÄ•ku, nebo nÄ›jakÃ½ signÃ¡l, kterÃ½ by naznaÄ•il, Å¾e jsem si spletla â€žlokÃ¡l.â€œ
Ale kdepak, po niÄ•em podezÅ™elÃ©m ani pamÃ¡tky. PÅ™i zpÃ¡teÄ•nÃ cestÄ› domÅ¯ mi pÅ™iÅ¡lo
na mysl, Å¾e spousta â€žsociÃ¡lnÃch pracovnicâ€œ pÅ™iÅ¡la v dobÄ› covidovÃ© o prÃ¡ci, tak
je moÅ¾nÃ©, Å¾e moje masÃ©rka byla narychlo pÅ™eÅ¡kolenÃ¡ a pÅ™i prÃ¡ci se moÅ¾nÃ¡
zapomnÄ›la; proto chtÄ›la masÃ¡Å¾ dotÃ¡hnout k Happy Endu.  



tak jako tak, tam uÅ¾ nikdy nepÃ¡chnu!!! 

VERONIKA
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