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ÄŒtvrtek, 22 Å™Ã­jen 2020

ObÄ•as se objevujÃ­ nÃ¡pady, zda nenechat covid-19 jednoduÅ¡e projÃ­t populacÃ­ a nevsadit na "pÅ™irozenou imunitu". ÄŒistÄ›
teoreticky to mÅ¯Å¾e znÃ­t lÃ¡kavÄ›, prakticky je to ale dost hazard s Å™adou neznÃ¡mÃ½ch a etickÃ½ch problÃ©mÅ¯. Velmi
jednoduÅ¡e, vÄ›tÅ¡ina lidÃ­ sice covid-19 "nÄ›jak dÃ¡", ale spolÃ©hat se na to nedÃ¡. Do kategorie mÃ­rnÃ½ prÅ¯bÄ›h spadÃ¡ i
zÃ¡pal plic, coÅ¾ fakt nechcete zaÅ¾Ã­t. 





   



NavÃ­c zatÃ­m poÅ™Ã¡d pÅ™esnÄ› nevÃ­me,

jak Ä•astÃ© a jak zÃ¡vaÅ¾nÃ© budou dlouhodobÃ© nÃ¡sledky, a to i u lidÃ­, pro kterÃ©

byla tahle nemoc opravdu bez komplikacÃ­. StejnÄ› tak to s nÄ›jakou dlouhodobou

imunitou po prodÄ›lÃ¡nÃ­ tÃ©hle nemoci nevypadÃ¡ ÃºplnÄ› valnÄ›, takÅ¾e tu zÅ™ejmÄ› bude

riziko opakovanÃ© nÃ¡kazy. ByÅ¥ to snad nebude ÃºplnÄ› masovÃ½ jev. Tak jako tak,

bude nejspÃ­Å¡ lepÅ¡Ã­ covid-19 neprodÄ›lat.  



JenÅ¾e mezi nÃ¡mi nejsou jen mladÃ­

zdravÃ­ lidÃ©, spÃ­Å¡ naopak (aneb nehlaste se teÄ• vÅ¡ichni). Jen tÅ™eba diabetikÅ¯

mÃ¡me v Ä•eskÃ© populaci asi milion. Ani kardiakÅ¯ nebo tÅ™eba tÄ›ch, co majÃ­ nemocnÃ©

ledviny Ä•i plÃ­ce nenÃ­ zrovna mÃ¡lo. Mezi nÃ¡mi je taky asi 600 tisÃ­c lidÃ­, kteÅ™Ã­

buÄ• prodÄ›lali nÄ›jakÃ© onkologickÃ© onemocnÄ›nÃ­, nebo se s nÃ­m prÃ¡vÄ› potÃ½kajÃ­.

VelkÃ¡ Ä•Ã¡st tÄ›chto nemocnÃ½ch je schopna dÃ­ky kvalitnÃ­mu Ä•eskÃ©mu zdravotnictvÃ­

docela dobÅ™e fungovat a mnoho z nich mÃ¡ svou nemoc pod kontrolou natolik, Å¾e

tÅ™eba "jen bere nÄ›jakÃ© prÃ¡Å¡ky".  



Pokud ale chytnou covid-19,  jejich vyhlÃ­dky nejsou nic moc. JistÄ›, mÅ¯Å¾eme

donekoneÄ•na diskutovat o tom, jak moc si za svÃ© zdravotnÃ­ problÃ©my mÅ¯Å¾ou sami,

coÅ¾ jde mimochodem fakt lehce, kdyÅ¾ zrovna vÃ¡s nic netrÃ¡pÃ­ a mÃ¡te pocit, Å¾e

Å¾ijete "zdravÄ›", ale slovy jednoho mÃ©ho kamarÃ¡da "i my tlustÃ­

padesÃ¡tnÃ­ci mÃ¡me nÃ¡rok na existenci". Aneb jako vyspÄ›lÃ¡ civilizace jsme

dospÄ›li do bodu, kdy se snaÅ¾Ã­me o sebe navzÃ¡jem starat.   NavÃ­c Å™Ã­ct komukoliv, kdo spadÃ¡

do nÄ›kterÃ© z rizikovÃ½ch skupin, Å¾e se mÃ¡ izolovat (a s Ä•asto nevyslovenÃ½m

"neotravovat" nÃ¡s ostatnÃ­) taky nenÃ­ prÃ¡vÄ› lidskÃ©. JistÄ›, teÄ• mÃ¡me v

ideÃ¡lnÃ­m pÅ™Ã­padÄ› sedÄ›t doma na zadku ÃºplnÄ› vÅ¡ichni, ale pÅ™edstava, Å¾e ty

ohroÅ¾enÃ© "nÄ›kam zavÅ™eme" je nereÃ¡lnÃ¡ uÅ¾ jen proto, Å¾e souÄ•et vÅ¡ech

rizikovÃ½ch skupin by se jen v ÄŒesku dostal do Å™Ã¡du nÄ›kolika milionÅ¯ osob.  



Plus je tady jeden spoleÄ•nÃ½

dÅ¯vod, a to, Å¾e Ä•Ã­m vÃ­ce nakaÅ¾enÃ½ch je mezi nÃ¡mi, tÃ­m vÃ­ce z nich, byÅ¥ v

procentech to jsou stÃ¡le "jen" jednotky, potÅ™ebujÃ­ rÅ¯znÄ› intenzivnÃ­

pÃ©Ä•i v nemocnicÃ­ch, vÄ•etnÄ› tÃ© velmi specializovanÃ©. ÄŒÃ­m vÃ­c jich bude, tÃ­m hÅ¯Å™

pro celÃ½ zdravotnickÃ½ systÃ©m. 
 



  
Co to prakticky znamenÃ¡, nynÃ­ vidÃ­me ve zprÃ¡vÃ¡ch.

SeÄ•teno a podrÅ¾eno, toto vÃ¡Å¾nÄ›

nenÃ­ volÃ¡nÃ­ po tom, abychom pÅ™Ã­Å¡tÃ­ roky strÃ¡vili nÄ›kde v bunkrech a

nevychÃ¡zeli, spÃ­Å¡ jen pÃ¡r postÅ™ehÅ¯ k tomu, proÄ• je uÅ¾iteÄ•nÃ© snaÅ¾it se zvlÃ¡dnout

pandemii s co moÅ¾nÃ¡ nejmenÅ¡Ã­mi ztrÃ¡tami a nenechat jÃ­ ÃºplnÄ›

"nadivoko".  



Jen na okraj, dosÃ¡hnout

kolektivnÃ­ imunity pomocÃ­ oÄ•kovÃ¡nÃ­ je o dost levnÄ›jÅ¡Ã­, efektivnÄ›jÅ¡Ã­ a

bezpeÄ•nÄ›jÅ¡Ã­. A to je dÅ¯vod, proÄ• se nynÃ­ horeÄ•nÄ› vyvÃ­jÃ­ a testuje tolik

oÄ•kovacÃ­ch lÃ¡tek proti covid-19. 
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 Ludmila HamplovÃ¡ 

 

 - Tady mÃ¡te moc hezkÃ½ rozhovor s

imunologem ZdeÅˆkem ZadraÅ¾ilem o tom,         co s imunitou dÄ›lÃ¡ setkÃ¡nÃ­ s covid-19: shorturl.at/rQXY1 




 - PodrobnÄ›jÅ¡Ã­ vysvÄ›tlenÃ­ WHO k

tomu,         proÄ• je snaha o "promoÅ™enÃ­" populace nebezpeÄ•nÃ¡: shorturl.at/rtIO9
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