Kudlanka

TVAROHOVAes KOLAAE "AsAeAsAsCH - ATAM"

ACEtvrtek, 08 A™A-jen 2020

ReceptA na buchty nebo kolAjA«e na plech je neskuteAenA> mnoho. Tento zpA sob peA«enA- patA™A- jednoznaAsnA> mezi
nejoblA-benA>jAjA-, a to hned z nAskolika dAvodA™. Je jednoduchAvs, rychlAY: a hravAs ho zvlAjdne i zaA-AjteAsnA-k. TakA¥se
nemAijte moc Aeasu nebo se vVAjm prostA> nechce do niAseho sloA%itA©ho, ale potA™ebujete pohostit nAjvAjtAsvu, pA™ipravt
nalijte ho na plech, ozdobte a Ajup s tA-m do trouby! VA¥sledek bude bombastickAY%3!

TAssto

40 dkg
hladkA© mouky4
A%iloutky15 dkg
mAislal5 dkg
cukru mouAekal prAjAjek
do peAeiva2 dl
zakysanA© smetany

KrA©m

4 bA-lkyl PL
citronovA© AjA¥Ajvy50 dkg
tvarohu20 dkg
cukru krystall PL Ajkrobu

Postup

VAijechny suroviny na tA>sto smA-chAjme. DobA™e zpracujeme a ) i
rozdAs>IA-me na dvA> poloviny a nechAjme odpoAsA-vat pA™i pokojovA®© teplotAs.

NynA- ) )
pA™ipravA-me krA©m.

Z bA-IkA™a 8 dkg cukru vyAijlehejte tuhAYz snA-h. Dejte smA>s
stranou.

Tvaroh smA-chejte se zbylAYam cukrem, citrA3novou AjA¥Ajvou a Ajkrobem.

Pak jemnA>, ale dA kladnA> vAje promA-chejte spoleAsnAs> se snA>shem.

Jednu polovinu B 3
tA>sta dAjme na vymazanAYz a vysypanAvs plech.

Na plAijt navrstvA-me krA©m, uhladA-me
a pA™iklopA-me druhA¥sm plAjtem.

VIoA¥:A-me do vyhA™A;tA© trouby a peAseme na 200 stupA~A™20 minut.

Potom teplotu snA-A%A-me na 150 stupA”A~a peAseme jeAjtA> zhruba 5 minut.

A pak uA¥% se
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Kudlanka

mA A¥.ete u kafA-Aska oddAjvat mIsAjnA-a€!

Dobrou chuAy¥,
d@niela
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