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Dnes by to bylo devadesAit let, co se narodil IA©kaA™, chirurg a zakladatel dA>tskA© onkologie u nAjs, Josef KouteckAYs
(zemA™el 5.7.2019). Po listopadu 1989 byl dA>kanem 2. IA©kaA™skA®© fakulty UK

a prorektorem Univerzity Karlovy. PA™ed deseti lety obdrA%el NAjrodnA- cenu

projektu ACEeskA;j hlava za celoA¥%ivotnA- dA-lo a vAYszkum v oboru dAstskA©

onkologie. A v roce 2015 pA™evzal Cenu Neuron za pA™A-nos svA>tovA© vA>dA> v

oboru medicA-na.

V roce 1944, kdyA¥,

mu bylo AstrnAjct let, Asekalo Josefa KouteckA©ho totAjlnA- nasazenA- v libeA skA©
Kolbence. Prach sypanAY: do loA¥sisek vyrAjbA>nAvach tankA™v nA>m posiloval jiAYa

tehdy silnA© vlastenectvA-. ZaA¥il tu takA© jeden z nejvAstAjA-ch strachA™ o viastnA-
A%ivot, kdyA¥s se schovAjval ve skruA%i u tovAjrny pA™i poplachu pA™ed nAjletem. PotA©,
co ACEeskAj nAjrodnA- rada vyhlAijsila konec protektorAjtu a vypuklo PraA¥%skA© povstAjnA-,
nechybAs| pA™i stavbA> barikAjd a pozdAsji takA© u oAjetA™ovAnA- ranA>nAlach.

PozdAsji ve svAYch rozhovorech vzpomA-nal na strach
z nAsmeckAvzch odstA™elovaA«A na praA¥iskAvsch stA™echAjch, ale takA© na pomstychtivA©
a hlavnA> nelidskA© poA«A-nAjnA- AEechA vA A«i vojAjkA m wehrmachtu. SAjm se stal svA>dkem
usmrcenA- jednoho z nich potA©, co ho dav povAssil na pouliAsnA- lampu hlavou
dolA™a zapAjlil.

UA%, jako student
pA~sobil na klinice dA>tskA© chirurgie. Po promoci ho povAsstnA% pA™idAslovacA- systA©m
umA-stil nejdA™A-ve do NovA©ho BydA¥:ova a potA© do JanskAYsch LAjznA-. AAskoli se tu stal
prvnA-m IA©kaA™em, kterAvs oAskoval proti dAstskA© obrnAs, z profesnA-ho hlediska
svA© tamnA- pA sobenA- povaAviuje za nevyuA¥itAls Aeas. Po dvou letech se vrAitil do Prahy
na kliniku dA>tskA®© chirurgie a stal se spojkou mezi nA- a patologiA-. CA-lenA> se
zaAeal vA>novat nAjdorovAvam onemocnA>nA-m dA>;tA- a v roce 1970 se mu podaA™ilo
dostat na pATTroAenA- stAjA%: do nA>meckA© MohuAee, kde se dAs>tskA© onkologii vAsnoval
v tAvsmu zkuAjenAvsch odbornA-kA™. ZA-skal si respekt a vyslouAil si tajnA© AslenstvA-
ve SvA>tovA© organizaci dA>tskA© onkologie.

O emigraci nikdy neuvaA¥oval. Ani potA©, co se v srpnu 1968 vrAjtil
s rodinou pA™edAeasnA> z dovolenA© kvATi AjpatnA©mu poAeasA- a v noci ho
vzbudil telefon. Na druhA©m konci mu kolega z nemocnice ve AstyA™i hodiny
rAjno sdAsloval, A¥e na ruzyA skAom letiAjti pA™istAjvajA- letadla RudA© armA;dy, ze
kterAvach vyjA-A¥dAsiA- tanky. NeuvaA¥oval o emigraci ani tehdy, kdyA¥ ho StB opakovanAs, ale
neAcspA>AinAs> vyzAlsvala ke spoluprAici, ani ve chvA-IA-ch, kdy dlouhAj IAGta zaA¥.A-val
frustraci z nedostatku kvalitnA- diagnostiky a IA©kA™ potA™ebnAvsch pro dAti
s onkologickA¥smi onemocnA>nA-mi. LAjska k Praze a odhodlAjnA- vybudovat
specializovanou kliniku pro IA©A«bu nAjdorovAY2ch onemocnA>nA- dAstA- v ACEechAjch,
stojA- za snA-A¥enA-m A°mrtnosti dAstskAvsch onkologickAvsch pacientA™ ze sedmadevadesAiti
na osmnAijct procent.

Josef KouteckAYs

postupnA> naplA~oval svAj cA-l vytvoA™it v Praze specializovanA®© pracoviAitA»,

kde se budou shromaA¥Asovat vAjichni dA>tAjtA- pacienti trpA-cA- nAjdorovAvsmi
onemocnA>nA-mi. V roce 1974 vytvoA™il autonomnA- stanici dA>tskA© onkologie,

kterA;j disponovala osmnAicti IA"A%ky. Vzhledem k poAsAjtkA'm, kdy pA™eA3.A-vala jen
tA™i procenta nemocnA¥sch dA>tA-, bylo jeho okolA- k jeho A%silA- skeptickA©.

PodmA-nky pro I1A©kaA™skou prAjci byly navA-c zcela nevyhovujA-cA-. Nedostatek IA©Asiv a
dlouhA®© IhAy jejich zA-skAjvAinA- ze zahraniA«A-, absence bA>A¥inAvsch IA©kaA ™skAvzch pomAcek,
pA™A-strojA”a v neposlednA- A™adA> podpA TnA©ho systA©mu zasaA¥senAvzch rodin
psychology a terapeuty, to vAje tvoA™ilo jednu nekoneAsnou pA™ekA;jA¥zkovou drAjhu

k cA-li, kterAYz si vytyAsil a navzdory nepA™A-zni okolnostA- postupnA> naplA oval.

Rok 1989 pA™ines| )
zAjsadnA- zlom. Vznikla nadace NAjrod dA>tem
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a konto pro potA™eby kliniky, byl postaven pavilon dA>tskA© onkologie. Josef

KouteckAYs po celAvs Asas svA©ho pA sobenA- aktivnA> pA™ednAjAjel, psal odbornA© A«lAjnky a
AcAeastnil se mezinAjrodnA-ch sympoziA- (po sametovA© revoluci i mimo sektor

socialistickA©ho bloku, kam jedinA> mohl po nAjvratu z MohuAee vycestovat).

V porevoluAenA-m Aease se stal opakovanA> dA>kanem 2. IA©kaA™skA®© fakulty

v Praze i prorektorem univerzity.

DvA> pravidla pA™A-stupu

k nemocnAv:m, slovo a dotyk, to

jsou podle Josefa KouteckA©ho pilA-A™e modernA- medicA-ny, kterAj mA;j IA©Asit AslovA>ka, a
ne pouze nemoc. DneAjnA- IA©kaA™ navA-c Asasto supluje farAjA™e, uAsitele a IAOKAjrnA-ka,
kteA™A- se v minulosti A°Asastnili IA©AsebnAYsch procesA™. On se svA¥%m pA™A-stupem
snaA%A- jA-t proti izolaci, ve kterA© lidA© zA stAjvajA- a umA-rajA-. zdroj: Internet
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