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Dnes by to bylo devadesÃ¡t let, co se narodil lÃ©kaÅ™, chirurg a zakladatel dÄ›tskÃ© onkologie u nÃ¡s, Josef KouteckÃ½
 (zemÅ™el 5.7.2019). Po listopadu 1989 byl dÄ›kanem 2. lÃ©kaÅ™skÃ© fakulty UK
 a prorektorem Univerzity Karlovy. PÅ™ed deseti lety obdrÅ¾el NÃ¡rodnÃ cenu
 projektu ÄŒeskÃ¡ hlava za celoÅ¾ivotnÃ dÃlo a vÃ½zkum v oboru dÄ›tskÃ© 
onkologie. A v roce 2015 pÅ™evzal Cenu Neuron za pÅ™Ãnos svÄ›tovÃ© vÄ›dÄ› v 
oboru medicÃna.



  

 

V roce 1944, kdyÅ¾
mu bylo Ä•trnÃ¡ct let, Ä•ekalo Josefa KouteckÃ©ho totÃ¡lnÃ nasazenÃ v libeÅˆskÃ©
Kolbence. Prach sypanÃ½ do loÅ¾isek vyrÃ¡bÄ›nÃ½ch tankÅ¯ v nÄ›m posiloval jiÅ¾
tehdy silnÃ© vlastenectvÃ. ZaÅ¾il tu takÃ© jeden z nejvÄ›tÅ¡Ãch strachÅ¯ o vlastnÃ
Å¾ivot, kdyÅ¾ se schovÃ¡val ve skruÅ¾i u tovÃ¡rny pÅ™i poplachu pÅ™ed nÃ¡letem. PotÃ©,
co ÄŒeskÃ¡ nÃ¡rodnÃ rada vyhlÃ¡sila konec protektorÃ¡tu a vypuklo PraÅ¾skÃ© povstÃ¡nÃ,
nechybÄ›l pÅ™i stavbÄ› barikÃ¡d a pozdÄ›ji takÃ© u oÅ¡etÅ™ovÃ¡nÃ ranÄ›nÃ½ch. 

PozdÄ›ji ve svÃ½ch rozhovorech vzpomÃnal na strach
z nÄ›meckÃ½ch odstÅ™elovaÄ•Å¯ na praÅ¾skÃ½ch stÅ™echÃ¡ch, ale takÃ© na pomstychtivÃ©
a hlavnÄ› nelidskÃ© poÄ•ÃnÃ¡nÃ ÄŒechÅ¯ vÅ¯Ä•i vojÃ¡kÅ¯m wehrmachtu. SÃ¡m se stal svÄ›dkem
usmrcenÃ jednoho z nich potÃ©, co ho dav povÄ›sil na pouliÄ•nÃ lampu hlavou
dolÅ¯ a zapÃ¡lil. 
 UÅ¾ jako student
pÅ¯sobil na klinice dÄ›tskÃ© chirurgie. Po promoci ho povÄ›stnÃ½ pÅ™idÄ›lovacÃ systÃ©m
umÃstil nejdÅ™Ãve do NovÃ©ho BydÅ¾ova a potÃ© do JanskÃ½ch LÃ¡znÃ. AÄ•koli se tu stal
prvnÃm lÃ©kaÅ™em, kterÃ½ oÄ•koval proti dÄ›tskÃ© obrnÄ›, z profesnÃho hlediska
svÃ© tamnÃ pÅ¯sobenÃ povaÅ¾uje za nevyuÅ¾itÃ½ Ä•as. Po dvou letech se vrÃ¡til do Prahy
na kliniku dÄ›tskÃ© chirurgie a stal se spojkou mezi nÃ a patologiÃ. CÃlenÄ› se
zaÄ•al vÄ›novat nÃ¡dorovÃ½m onemocnÄ›nÃm dÄ›tÃ a v roce 1970 se mu podaÅ™ilo
dostat na pÅ¯lroÄ•nÃ stÃ¡Å¾ do nÄ›meckÃ© MohuÄ•e, kde se dÄ›tskÃ© onkologii vÄ›noval
v tÃ½mu zkuÅ¡enÃ½ch odbornÃkÅ¯. ZÃskal si respekt a vyslouÅ¾il si tajnÃ© Ä•lenstvÃ
ve SvÄ›tovÃ© organizaci dÄ›tskÃ© onkologie.  
  O emigraci nikdy neuvaÅ¾oval. Ani potÃ©, co se v srpnu 1968 vrÃ¡til
s rodinou pÅ™edÄ•asnÄ› z dovolenÃ© kvÅ¯li Å¡patnÃ©mu poÄ•asÃ a v noci ho
vzbudil telefon. Na druhÃ©m konci mu kolega z nemocnice ve Ä•tyÅ™i hodiny
rÃ¡no sdÄ›loval, Å¾e na ruzyÅˆskÃ©m letiÅ¡ti pÅ™istÃ¡vajÃ letadla RudÃ© armÃ¡dy, ze
kterÃ½ch vyjÃÅ¾dÄ›jÃ tanky.  NeuvaÅ¾oval o emigraci ani tehdy, kdyÅ¾ ho StB opakovanÄ›, ale
neÃºspÄ›Å¡nÄ› vyzÃ½vala ke spoluprÃ¡ci, ani ve chvÃlÃch, kdy dlouhÃ¡ lÃ©ta zaÅ¾Ãval
frustraci z nedostatku kvalitnÃ diagnostiky a lÃ©kÅ¯ potÅ™ebnÃ½ch pro dÄ›ti
s onkologickÃ½mi onemocnÄ›nÃmi. LÃ¡ska k Praze a odhodlÃ¡nÃ vybudovat
specializovanou kliniku pro lÃ©Ä•bu nÃ¡dorovÃ½ch onemocnÄ›nÃ dÄ›tÃ v ÄŒechÃ¡ch,
stojÃ za snÃÅ¾enÃm Ãºmrtnosti dÄ›tskÃ½ch onkologickÃ½ch pacientÅ¯ ze sedmadevadesÃ¡ti
na osmnÃ¡ct procent.  
 

Josef KouteckÃ½
postupnÄ› naplÅˆoval svÅ¯j cÃl vytvoÅ™it v Praze specializovanÃ© pracoviÅ¡tÄ›,
kde se budou shromaÅ¾Ä•ovat vÅ¡ichni dÄ›tÅ¡tÃ pacienti trpÃcÃ nÃ¡dorovÃ½mi
onemocnÄ›nÃmi. V roce 1974 vytvoÅ™il autonomnÃ stanici dÄ›tskÃ© onkologie,
kterÃ¡ disponovala osmnÃ¡cti lÅ¯Å¾ky. Vzhledem k poÄ•Ã¡tkÅ¯m, kdy pÅ™eÅ¾Ãvala jen
tÅ™i procenta nemocnÃ½ch dÄ›tÃ, bylo jeho okolÃ k jeho ÃºsilÃ skeptickÃ©.
PodmÃnky pro lÃ©kaÅ™skou prÃ¡ci byly navÃc zcela nevyhovujÃcÃ. Nedostatek lÃ©Ä•iv a
dlouhÃ© lhÅ¯ty jejich zÃskÃ¡vÃ¡nÃ ze zahraniÄ•Ã, absence bÄ›Å¾nÃ½ch lÃ©kaÅ™skÃ½ch pomÅ¯cek,
pÅ™ÃstrojÅ¯ a v neposlednÃ Å™adÄ› podpÅ¯rnÃ©ho systÃ©mu zasaÅ¾enÃ½ch rodin
psychology a terapeuty, to vÅ¡e tvoÅ™ilo jednu nekoneÄ•nou pÅ™ekÃ¡Å¾kovou drÃ¡hu
k cÃli, kterÃ½ si vytyÄ•il a navzdory nepÅ™Ãzni okolnostÃ postupnÄ› naplÅˆoval. 

Rok 1989 pÅ™inesl
zÃ¡sadnÃ zlom. Vznikla nadace NÃ¡rod dÄ›tem
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a konto pro potÅ™eby kliniky, byl postaven pavilon dÄ›tskÃ© onkologie. Josef
KouteckÃ½ po celÃ½ Ä•as svÃ©ho pÅ¯sobenÃ aktivnÄ› pÅ™ednÃ¡Å¡el, psal odbornÃ© Ä•lÃ¡nky a
ÃºÄ•astnil se mezinÃ¡rodnÃch sympoziÃ (po sametovÃ© revoluci i mimo sektor
socialistickÃ©ho bloku, kam jedinÄ› mohl po nÃ¡vratu z MohuÄ•e vycestovat).
V porevoluÄ•nÃm Ä•ase se stal opakovanÄ› dÄ›kanem 2. lÃ©kaÅ™skÃ© fakulty
v Praze i prorektorem univerzity. 

DvÄ› pravidla pÅ™Ãstupu
k nemocnÃ½m, slovo a dotyk, to
jsou podle Josefa KouteckÃ©ho pilÃÅ™e modernÃ medicÃny, kterÃ¡ mÃ¡ lÃ©Ä•it Ä•lovÄ›ka, a
ne pouze nemoc. DneÅ¡nÃ lÃ©kaÅ™ navÃc Ä•asto supluje farÃ¡Å™e, uÄ•itele a lÃ©kÃ¡rnÃka,
kteÅ™Ã se v minulosti ÃºÄ•astnili lÃ©Ä•ebnÃ½ch procesÅ¯. On se svÃ½m pÅ™Ãstupem
snaÅ¾Ã jÃt proti izolaci, ve kterÃ© lidÃ© zÅ¯stÃ¡vajÃ a umÃrajÃ.  zdroj: Internet 
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