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NOAENICE A ZA“NOVAs ASKLID

PondAsIA-, 29 Aserven 2020

MAim

problA©m s A°klidem. JakoA¥:e mAjm straAjnA> rAjda poA™Ajdek. Miluju naklizeno. Miluju
AjuplA-Asky, kde jsou vAsci srovhanAY: podle barev nebo velikosti nebo dATeA¥itosti nebo
podle jakA©hokoli A™A;jdu. Miluju A™A;d. KdyA¥%: se zapA™u, jsem schopna ho i stvoA™it.
AEeho ale nejsem schopnAj, je ho udrA¥et dA%l jak tejden. V bordelu se cA-tA-m
straAjnAs>. Ale lenost je u mA> naprosto dominujA-cA- vlastnost.

Aviju
v neustAjlAYsm napAZt/f\- mezi tA-m co bych chtAsla a tA-m co mAjm. PoA™Adek - bordel =
diskrepance - napAstA- - frustrace.

KdyA¥s
jsem v AzivotA> pAjrkrAjt s nA>kAvsm bydlela, bylo to jinAv.. Obvykle vAjechno po vAjech
uklA-zA-m. Jak jsem sama, neuklA-zA-m vA bec nic ani po sobA>.

Proto

mi pA™iAjlo hroznA> vhod, A%e ke mnA> domA™ o vA-kendu zaAsali chodit A%Ajci na hodiny.
Jedna z mAjla situacA-, kdy se pA™inutA-m k A°klidu, je totiA¥ nAjvA tAsva. A"A-kala

jsem si bezva, v sobotu dopoledne naleAjtA-m bejvAjk a budu mA-t na tejden

vystarAjno a hlavnA>, bude to pravidelnAY, uA¥ se nikdy nestane, A¥%e bych A¥ila v
bordelu.

Tak

jo. JenA%ze to bych nesmAsla bejt tak chytrAj, A%e jo. PA™eA«Arala jsem totiA% sama )
sebe. NejvAsrtAjA- tA-ha A°klidu u mA> Ieé%A- v roztA™A-dA>nA- rAznAvch hromad a hromAjdek
vAscA- a jejich distribuce na sprAjvnAj mA-sta.

\

sobotu dopoledne se spA-, A¥ze jo. Pak se nAs>co chvA-li vaA™A- a Aeas vyhrazenAYz na
generAjlnA- A°klid se najednou scvrknul na 30 minut. TakA¥%ze co udA>lA; vynalA©zavAi
A¥sena? Sebere vAjechny hromAjdky a nakope je do jedinAYsho pokoje, kam nAjvAijtAsvy
nechodA-. Do loA¥znice.

VAvssledek? o 5 ) )

Jako mAjm sice furt AsistAlz umyvaglo a zAjchod, taky mAim__vyquovAino. Ale do Io/3\3/4pice
uA¥: pAjr dnA- nemA A%u otevA™A-t dveA™e. Asi Ajotek nAsjakej... A taky mi straAjnA> ubylo
VASCA-....

Mimochodem,
vA-te, Avse existuje takovej blog, na kterAvam se panA- zabAl/sz| jen Acklidem? KaAvdAY: den
u nA- mA| svojA- speciAjInA- uklA-zecA- nAjplA”. KaA¥:dAY: tAvzden mAj svAT] plAjn zA3novA©ho
Acklidu. PondAsIA- loA¥nice, ActerAYs kuchyA™ ... atd. DAjle tam jsou rozplAjnovanA®© i
vAijechny dalAjA- Asinnosti potAT'\"ebnA© pro chod domAjcnosti: jako sloA¥enky, plAjnovAjnA-
jA-delnA-Asku - z toho se mi udAslala kopA™ivka - A¥ehlenA-, zahrada...

PA™esnA> rozplAjnovanA®© jsou i Aeinnosti, kterA© nedAslAjte kaA¥.dAvs tAvsden, jako napA™A-klad
poviA©kanA- peA™in nebo A«iAjtA>nA- oken. NemusA-m vAjm A™A-kat, v jakA¥%m Ajoku jsem byla,
kdyA¥: jsem tenhle blog poprvA®© objevila. ProtoA¥se jAj AsistA-m okna prostA> kdyA¥: nenA-

vidAst ven a jeAjtAs> jen v pA™A-padA>, A¥se mA> nenapadne nic lepAjA-ho, co bych mohla

dAslat a cA-tA-m se dostateAsnAs fyzicky zdatnAj.

Vyjde
to tak 1x za rok.
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V A%ivotA> nikdy jsem podle toho nic neudAslala, ale straAinA> rAjda to Astu. PA™eAstArte

si tA™eba pod2|mnA plAin - 8 tA¥%dnA"do VAjnoc. Nebudete litovat. JA; jsem propadla

naprostA© extAjzi pA™i vstA ™ebAjvAinA- pojmu AsistA-cA- sada na zimnA- boty. DoAjlo mi

totiA%4, A¥e panA- musA- mA-t A«istA- sadu taky na jarnA-, letnA- a podzimnA- boty. To

mAime celkem AstyA™i sady. NekontrolovatelnA©mu zAjchvatu smA-chu jsem propadla pA™i AstenA-
tAvshle vAsty:

stAjle pokraAsujeme v nAjkupech a o
objednAjvkAjch dAjrkA™. KaA¥sdou pA™ijatou a obstaranou poloA¥aku odAijkrtAjvAime v tabulce,
kterou jsme si vytiskli uA% pA™ed dvA>ma tA%dny v tomto dA-lu.

Vybavila
jsem si sama sebe, jak jsem loni, 24. 12. dopoledne, rvala v jednom obchodA>
nAsjakAYz panA- z ruky poslednA- kaAimA-rovej svetr.

PanA-

je prostA> geniAjInA-. NedAvlAim si prdel. Fakt se hluboce skiAjnA-m pA™ed nA>kAvzm, kdo
je schopen si takhle brutAjInA> dokonale zorganizovat A¥ivot. Pro nAjs

improvizAjtory naprosto nedostiA%nA®©.

Jmenuje

se to Terapie domova. NejlA-p se to bude A+A-st s hrnkem horkAY2 AsokolAjdy v posteli.
Jestli se teda, na rozdA-l ode mA>, dostanete do loA¥nice.

L.Y. A,

vaAje neohroA¥.enA;
A¥sena
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