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ANTIKONCEPCE - ANO ACEI NE?

AsterAlz, 26 A°nor 2008

Zcela struAsny dotaz mi pA™i&scaron;el do poradny: "Dobry den Danielo, zajimal by mA> nazor a zku&scaron;enosti AstenaA™
zda mA A¥%e mit hormonalni antikoncepce vliv na A¥%enskou psychiku. DA>kuiji, Jarka. Nu, dotaz kratky, téma velké. Pokud vim,
tak hormonalni antikoncepce (resp. jeji estrogenni sloA¥:ka) mAA%e skuteA«nA> pA~sobit na psychiku velmi negativnAs...

TAslo si mysli, A¥e je tA>hotné a jako takové se prostA> nAskdy chova divnAs... Myslim si, A¥e kaA¥.dy organismus je jiny a
nAskdo citlivAsj&scaron;i, nebo ma dA>diA«né pA™edpoklady, potom mA A%.e byt hormonalni zasah do tAsla spou&scaron;tAsci
mechanismem pro rA"zné zdravotni potiA¥e. Psychiku A¥eny a vykonnost jejiho organizmu ovlivA"uji velmi vyraznAs> zmAsi
hormonalnich hladin. Nejvy&scaron;&scaron;i psychickou zranitelnost a nejmen&scaron;i fyzickou vykonnost Ize
zaznamenat pA™ed menstruaci a bA-hem ni. Hormonalni antikoncepce ovlivA"uje tyto stavy vAst&scaron;inou naopak pozitivnA
(zejména antikoncepAeni néplast, ktera zaji&scaron;A¥uje tAslu stabilni hladinu hormonA™a obsahuje relativnA> vice
estrogenni sloA¥%ky, pA™iznivA> ovlivA"ujici psychiku). Jak jste na tom vy, kudlanky? Jaké jsou va&scaron;e zku&scaron;enost
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