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Tak
uÅ¾ Å¾Ã¡dnÃ©: â€žPane Å™idiÄ•i, dÃ½chnÄ›te si!â€œ Zcela novou metodu mÄ›Å™enÃ alkoholu
v organismu pomocÃ analÃ½zy potu vymyslel Ä•eskÃ½ biochemik Jan HalÃ¡mek
a jeho tÃ½m vÃ½zkumnÃkÅ¯ na univerzitÄ› v Albany na vÃ½chodÄ› USA. Podle
vÄ›dcÅ¯ je pÅ™esnÄ›jÅ¡Ã neÅ¾ dechovÃ¡ zkouÅ¡ka a navÃc neinvazivnÃ. 



 

  

 Pokud se novÃ¡ metoda ujme, v budoucnu by staÄ•ilo testovacÃ prouÅ¾ek pÅ™iloÅ¾it na Ä•elo Å™idiÄ•e podezÅ™elÃ©ho z poÅ¾itÃ
alkoholu. PotnÃ Å¾lÃ¡zy se
nachÃ¡zejÃ v tÄ›snÃ©m sousedstvÃ krevnÃho obÄ›hu, a tak se alkohol z krve dostÃ¡vÃ¡ i
do potu.  
 VÃ½zkum ukÃ¡zal, Å¾e pÅ™i popÃjenÃ alkoholickÃ½ch nÃ¡pojÅ¯ ÃºroveÅˆ alkoholu v krvi stoupÃ¡
ve stejnÃ© mÃÅ™e jako ÃºroveÅˆ alkoholu v potu.TakÅ¾e Ä•Ãm vÃce alkoholu dotyÄ•nÃ½ vypil, tÃm je testovacÃ prouÅ¾ek
tmavÅ¡Ã.   NÃ¡pad provÄ›Å™il laboratornÃ test s 26
dobrovolnÃky, kteÅ™Ã v zÃ¡jmu vÄ›dy museli rychle za sebou vypÃt nÄ›kolik panÃ¡kÅ¯
vodky k dosaÅ¾enÃ 0,8 promile alkoholu v krvi. NÃ¡sledovala vÃce neÅ¾ stovka
mÄ›Å™enÃ srovnÃ¡vajÃcÃch pÅ™esnost testovacÃch prouÅ¾kÅ¯ a pÅ™ÃstrojÅ¯ mÄ›Å™ÃcÃch ÃºroveÅˆ
alkoholu v dechu.   x x x x x x x
  

20.
lÃ©ta 20. stoletÃ jsou dobou rozkvÄ›tu prvnÃch prototypÅ¯ alkohol testerÅ¯ ke
zjiÅ¡tÄ›nÃ ÃºrovnÄ› alkoholu v lidskÃ©m organismu a takÃ© prÃ¡vnÃch zmÄ›n. VÅ¾dyÅ¥ teprve
v roce 1925 vstoupil ve
VelkÃ© BritÃ¡nii v platnost zÃ¡kaz Å™ÃzenÃ mechanickÃ½ch vozidel po poÅ¾itÃ alkoholu.   Stalo
se to teprve 28 let po prvnÃ automobilovÃ© nehodÄ› zpÅ¯sobenÃ© opilÃ½m Georgem Smithem v LondÃ½nÄ› v roce 1897. MuÅ¾
jen
zaplatil pokutu 25 Å¡ilinkÅ¯ za srÃ¡Å¾ku s budovou.  Ve VelkÃ©
BritÃ¡nii 19. stoletÃ nebylo moÅ¾nÃ© Å™Ãdit po poÅ¾itÃ alkoholu povozy, konÄ›,
dobytek a parnÃ vozy. Pokuta
dosahovala maximÃ¡lnÃ vÃ½Å¡e 40 Å¡ilinkÅ¯ nebo se poruÅ¡enÃ trestalo vÄ›zenÃm -
volitelnÄ› s tÄ›Å¾kÃ½mi pracemi. 

 Tehdy
schÃ¡zely pÅ™edpisy upÅ™esÅˆujÃcÃ pÅ™ÃpustnÃ½ limit alkoholu
v krvi, protoÅ¾e policistÃ© jednoduÅ¡e nemÄ›li k dispozici nÃ¡stroje k jeho ovÄ›Å™enÃ. ZÅ¯stÃ¡vala
jim metoda od oka.   

ZjiÅ¡Å¥ovalo
se, jestli dech podezÅ™elÃ©ho oÅ¡klivÄ› pÃ¡chne, jestli mu oÄ•i nabÄ›hly krvÃ a
plete se mu jazyk. Å˜idiÄ•i byli poÅ¾Ã¡dÃ¡ni, aby Å¡li po rovnÃ© Ä•Ã¡Å™e nebo aby se
dotkli svÃ©ho nosu se zavÅ™enÃ½ma oÄ•ima.  
 

Ty
naÅ¡e souÄ•asnÃ© alkohol-testery s
elektrochemickÃ½m senzorem (na
dÃ½chnutÃ) ukazujÃ s
pÅ™esnostÃ do 0,01 â€° koncentrace alkoholu v krvi.   No, lepÅ¡Ã je nepÅ™ijÃt do Å¾Ã¡dnÃ©ho "policejnÃho kontaktu" s jakÃ½mkoliv
alkoholteserem, Å¾e? 
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