
KUPTE SI SMRT
NedÄ›le, 24 Ãºnor 2008

Povím vám jeden smutný pÅ™íbÄ›h, který se udál v mém okolí. Jeden starý pán - ná&scaron; pÅ™ítel - Å¾il celý Å¾ivot v chalupÄ› na
vsi. Mnoho let tam Å¾il sám. NemÄ›l rodinu. Byl to takový Ä•iperný staÅ™ík, o chalupu se staral, vaÅ™il, pral, dÅ™íví &scaron;típal,
brambory pÄ›stoval. Pak pÅ™i&scaron;la tuhá zima a starý pán se rozhodl, Å¾e na tu pÅ™í&scaron;tí se odstÄ›huje do domova
dÅ¯chodcÅ¯. 
         A tak se také stalo. V domovÄ› o nÄ›j bylo dobÅ™e postaráno. SnídanÄ›, obÄ›dy, veÄ•eÅ™e, svaÄ•iny, kulturní program. Ale starý
pán byl pÅ™esto ne&scaron;Å¥astný. Nemusel sice &scaron;típat dÅ™íví, v domovÄ› bylo ústÅ™ední topení, nemusel vaÅ™it, ale
scházela mu obvyklá kaÅ¾dodenní Ä•innost. Nikdy si nezvykl  Ä•íst, ani lu&scaron;tit kÅ™íÅ¾ovky. Ubíjel ho denní stereotyp,
bezprostÅ™ední kontakt se smrtí, s jedinci, kteÅ™í na tom byli je&scaron;tÄ› mnohem hÅ¯Å™ neÅ¾ on a které znal, kdyÅ¾ byli
je&scaron;tÄ› mladí a plní sil... Invalidita, demence, zmar, bezduchá odevzdanost. To bylo prostÅ™edí, ve kterém Å¾il,
pÅ™edposlední &scaron;tace. Ta poslední byla hned vedle. LéÄ•ebna dlouhodobÄ› nemocných. Tam vidÄ›l leÅ¾ící trosky,
buÄ• milosrdnÄ› jiÅ¾ nemyslící, nebo naopak zoufale myslící, Ä•ekající na smrt jako na vysvobození.       Starého pána posílali na
sloÅ¾itou a nejistou operaci. VlastnÄ› na tom byl je&scaron;tÄ› dobÅ™e, dokázal se sám najíst, umýt, ustlat si postel.
UvÄ›domoval si, jak málo staÄ•í k tomu, aby sklouzl z pÅ™edposlední &scaron;tace do poslední. TÅ™eba právÄ› operace, po
které se nebude po nÄ›jakou dobu moci starat sám o sebe.      Jednoho lednového dne ho na&scaron;li v nedalekém lese.
PodÅ™ezal si Å¾íly...    A JÁ SE PTÁM:   
 - ProÄ• ve spoleÄ•nosti, v které máme právo na vzdÄ›lání, dÅ¯stojné stáÅ™í, dÅ¯stojnou léÄ•bu, v které se slovo dÅ¯stojnost
skloÅˆuje ve v&scaron;ech pádech, proÄ• nemáme právo na dÅ¯stojnou smrt? ProÄ• Ä•lovÄ›k, kterému se nechce Å¾ít, musí
umírat bolestným a trapným zpÅ¯sobem, navíc ve strachu z odhalení a "záchrany"?  
 - ProÄ• "zachránÄ›né" sebevrahy léÄ•íme, jako by to byli blázni? Nechci teÄ• diskutovat o v&scaron;eobecnÄ› známých
kli&scaron;é, Å¾e Å¾ivot je dar a nemáme právo... Å¾e kaÅ¾dý problém má své Å™e&scaron;ení... Å¾e nikdy nejsme na tom tak
&scaron;patnÄ›, abychom... Å¾e sebevraÅ¾da je projevem slabo&scaron;ství... VÅ¾dyÅ¥ kolik lidí Å¾ije jen proto, Å¾e nemají odvahu
se zabít?!   
 - Chci mluvit o lidech, kteÅ™í si svÅ¯j krok dobÅ™e rozmysleli, pro které je nesnesitelná my&scaron;lenka na pÅ™eÅ¾ívání (jiÅ¾
nemluvím o Å¾ivotÄ›), ve kterém jsou plnÄ› odkázáni na pomoc ostatních, nebo jejichÅ¾ kvalita Å¾ivota byla úrazem nebo
nemocí natolik sníÅ¾ena, Å¾e jiÅ¾ nechtÄ›jí Å¾ít.  
 - ProÄ• nemají právo se rozhodnout dobrovolnÄ› a bez odsudkÅ¯ okolí? Na&scaron;e spoleÄ•nost se jiÅ¾ posunula o malý
kousek vpÅ™ed. JiÅ¾ se diskutuje o moÅ¾nosti asistované smrti pro nevyléÄ•itelnÄ› nemocné lidi s bolestmi a pro umírající v
utrpení. Ale copak nesnesitelné utrpení se netýká i lidí, kteÅ™í bolesti nemají? Copak ztráta sebeúcty nemÅ¯Å¾e být
hor&scaron;í neÅ¾ bolest?         Posuneme se je&scaron;tÄ› dál, aÅ¾ uznáme, Å¾e kaÅ¾dý Ä•lovÄ›k, bez rozdílu vÄ›ku, rasy a náboÅ¾enství
má právo na dÅ¯stojný odchod na pÅ™ání. Jak takový odchod zajistit?        PÅ™edstavuji si to asi takhle: Poté, co u
specializovaného lékaÅ™e (Ä•i v tomto pÅ™ípadÄ› spí&scaron;e smrtono&scaron;e?) obdrÅ¾ím pÅ™íslu&scaron;ný pÅ™edpis a v
lékárnÄ› zakoupím vhodný jed, který úÄ•inkuje okamÅ¾itÄ› a bezbolestnÄ›, pÅ™íp. v kombinaci s pÅ™ípravkem, který mi je&scaron;tÄ›
pÅ™ed odchodem navodí sladké sny, odeberu se na specializované pracovi&scaron;tÄ›. Tam, po zaplacení
pÅ™íslu&scaron;ného poplatku, ulehnu v hezké komÅ¯rce na lÅ¯Å¾ko, vezmu si je&scaron;tÄ› plenku (aby po mÄ› nemuseli
hned pÅ™evlíkat), pustím si nÄ›jakou hudbu, moÅ¾ná je&scaron;tÄ› napí&scaron;u nÄ›jaký dopis, vyplním formuláÅ™, ve kterém
objasním, jak má být naloÅ¾eno s mým tÄ›lem a adié....      StaÄ•ilo by k tomu málo. SpeciálnÄ› upravené oddÄ›lení v nÄ›kolika
nemocnicích. A v lékárnách by se vedle plakátÅ¯ s propagací vitamínÅ¯ a krémÅ¯ na vyhlazení pleti, objevil je&scaron;tÄ›
jeden: Kupte si smrt...   Los evropský   
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