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KdyÅ¾ ho poprvÃ© potkala, vÄ›dÄ›la, Å¾e tohle je ten pravÃ½ muÅ¾ pro ni. PÅ™itahoval ji nejen fyzicky, ale dostal ji svou galantnostÃ
a rozhledem. JenÅ¾e  - svÄ›t jejich lÃ¡sce rozhodnÄ› nefandil. RodiÄ•e byli absolutnÄ› proti, kamarÃ¡dky a kamarÃ¡di ji zrazovali.
JejÃ milovanÃ½ byl totiÅ¾ o 38 let starÅ¡Ã neÅ¾ onaâ€¦ 



   Å˜ÃkÃ¡
se, Å¾e kdyÅ¾ mÃ¡ Ä•lovÄ›k nÄ›koho rÃ¡d, vÄ›kovÃ½ rozdÃl nevnÃmÃ¡. SpoleÄ•nost je v tomto
ohledu rozdÄ›lena zhruba pÅ¯l napÅ¯l. Jedni tvrdÃ, Å¾e vÄ›kovÃ½ rozdÃl pÅ™ekÃ¡Å¾kou ve
vztahu bÃ½t mÅ¯Å¾e, druzÃ Å™ÃkajÃ opak â€“ vÄ›k nehraje Å¾Ã¡dnou roli, zÃ¡leÅ¾Ã na toleranci.
V obdobÃ zamilovanosti vÄ›kovÃ½ rozdÃl mezi partnery nenÃ pÅ™ekÃ¡Å¾kou,
problÃ©my mohou zaÄ•Ãt aÅ¾ v okamÅ¾iku, kdy uplyne nÄ›kolik let a jeden
z partnerÅ¯ tomu druhÃ©mu pÅ™estane staÄ•it. A je jedno, zda je ten
starÅ¡Ã muÅ¾, nebo Å¾ena. PohlavÃ v tomto smÄ›ru nehraje roli. 

ZatÃmco
starÅ¡Ã partneÅ™i zaÄ•nou vyhledÃ¡vat soukromÃ a touÅ¾Ã po klidu, mladÅ¡Ã postrÃ¡dajÃ
spoleÄ•nost a prahnou po adrenalinu apod. StarÅ¡Ã muÅ¾i obvykle uÅ¾
nechtÄ›jÃ Å¾Ã¡dnÃ© dÄ›ti a pÅ™ÃliÅ¡ mladÃ muÅ¾i se zase na roli otce jeÅ¡tÄ›
necÃtÃ. Å½eny se tak velmi snadno dostÃ¡vajÃ do ÃºzkÃ½ch. Jejich
biologickÃ½ Ä•as je znaÄ•nÄ› omezenÃ½ a nenÃ vÅ¯bec vÃ½jimeÄ•nÃ©, Å¾e kvÅ¯li pÅ™ÃliÅ¡
velkÃ©mu vÄ›kovÃ©mu rozdÃlu partnera svÅ¯j Ä•as stÃ¡t se matkou promeÅ¡kajÃ. 

PÃ¡ry, kde od sebe muÅ¾e a Å¾enu
dÄ›lÃ velkÃ½ vÄ›kovÃ½ rozdÃl, dnes potkÃ¡vÃ¡me Ä•Ãm dÃ¡l Ä•astÄ›ji a rozhodnÄ› to nenÃ jen
zÃ¡leÅ¾itost showbyznysu. NejdÅ™Ãv jsme si zaÄ•ali vÅ¡Ãmat starÅ¡Ãch muÅ¾Å¯, kteÅ™Ã se
objevovali po boku vÃ½raznÄ› mladÅ¡Ãch Å¾en, dnes to funguje i opaÄ•nÄ›. 

StarÅ¡Ã Å¾eny si nachÃ¡zejÃ
mladÅ¡Ã muÅ¾e, i kdyÅ¾ zatÃm nejde o nijak typickÃ½ trend. ÄŒÃm to? DneÅ¡nÃ doba
stÃrÃ¡ vÃ½raznÃ© rozdÃly mezi muÅ¾skÃ½m a Å¾enskÃ½m sexuÃ¡lnÃm chovÃ¡nÃm. UÅ¾ to dÃ¡vno
nejsou jen muÅ¾i, kteÅ™Ã vyvÃjejÃ sexuÃ¡lnÃ aktivitu, i to je nejspÃÅ¡ jeden z
dÅ¯vodÅ¯.   A nahrÃ¡vÃ¡ tomu i fakt, Å¾e lidÃ© Å¾ijÃ rychleji, dynamicky a vÄ›k uÅ¾ nenÃ
tÃm hlavnÃm, po Ä•em dva pÃ¡trajÃ, kdyÅ¾ se seznamujÃ. Mimochodem - krÃ¡tkÃ½ pohled do
historie: nenÃ to tak dÃ¡vno, co ve stÅ™ednÃch a vyÅ¡Å¡Ãch vrstvÃ¡ch spoleÄ•nosti
bylo naprosto bÄ›Å¾nÃ©, Å¾e se muÅ¾ Å¾enil aÅ¾ v okamÅ¾iku, kdy mÄ›l vystudovanou Å¡kolu
a nÄ›kolik let pracoval, aby mohl dobÅ™e zajistit budoucÃ rodinu. Vezmeme-li v
Ãºvahu, Å¾e v tÃ© dobÄ› mu bylo kolem tÅ™iceti Ä•i pÄ›tatÅ™iceti, zatÃmco jeho
snoubenka sotva oslavila dvacetiny, je to deset aÅ¾ patnÃ¡ct let vÄ›kovÃ©ho
rozdÃlu. Aby manÅ¾elstvÃ uzavÅ™ela zhruba stejnÄ› starÃ¡ dvojice, to se ve
spoleÄ•nosti objevilo aÅ¾ ve druhÃ© polovinÄ› minulÃ©ho stoletÃ. 

A jak manÅ¾elstvÃ â€“ obecnÄ› -
udrÅ¾et? ZatÃmco pÅ™ed svatbou se jeÅ¡tÄ› partneÅ™i snaÅ¾Ã a o vztah peÄ•ujÃ â€“
samozÅ™ejmÄ› ne vÅ¾dy â€“ po svatbÄ› s tÃmto ÃºsilÃm pÅ™estanou. Ale pÃ¡ry, jimÅ¾ vztah â€“
i bez zÃ¡konnÃ©ho posvÄ›cenÃ sÅˆatkem â€“ funguje mnoho let, se tÃ©to chyby
nedopouÅ¡tÄ›jÃ. ChodÃ na rande i potÃ©, co spolu dÃ¡vno pÅ™ekonali obdobÃ zamilovanosti
Ä•i svatebnÃho nadÅ¡enÃ. A prÃ¡vÄ› pravidelnÃ© schÅ¯zky partnerÅ¯ jsou tÃm, co oÅ¾ivuje
a podporuje jejich vztah. 

JakÃ½
mÃ¡te nÃ¡zor Ä•i zkuÅ¡enosti s vÄ›tÅ¡Ãm vÄ›kovÃ½m rozdÃlem?  
d@niela   
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