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ASEXUAsLNAe VZTEKLOUN?

StA™eda, 13 A°nor 2008

Dobry den, nahodou jsem narazila na va&scaron;e stranky a na&scaron;la zde nA>kolik velice zajimavych A«lankA™ Je mi

40 let, jsem vdana 17 let a mam nejen velké problémy s manA¥.elem, ale nyni uA% i sama se sebou. UA¥: dlouho mA> mA7j
manA%¥el v posteli odmita, nA>kdy mam pocit, A¥se si se mnou hraje jako koAeka s my&scaron;i. Trva to uA¥% dlouho, moA¥na !
nebo 9 let, ale je to Asim dal hor&scaron;i.

Ze zaA+atku jsem jeho nezajem o sex A™e&scaron;ila vztekle, hadala se, teA» uA% ne, jen mA> to hroznAs boli, plaAeu a r
deprese, A™ikam si, A¥%e nejlep&scaron;i by bylo veA«er usnout a uA¥ se neprobudit. Jednu dobu manA¥el tvrdil, A¥se ja jsen
aktivni, A¥e by se mu libilo, kdybych si sama zaAeala. Chvili to fungovalo, pak mA> vA¥.dy, kdyA¥%: jsem zaAeala ja, odmitl, A¥se
prostA> nechce, nebo A¥%e jsem nA>co &scaron;patného A™ekla, nebo dAslal uraA¥eného. Sam inicializoval sex velice malo, ta
snad jednou z a mAssic, vAst&scaron:inou ani to ne. NA>kdy mi jako vyhovAsl, aby mAsl pokoj. VA%4dy jsem si v&scaron;ak mus
vyslechnout své. TakA%.e jsem si po Asase také zaAeala pA™ipadat jako nymfomanka, ktera chce sex aspoA™ 3x do mAssice.
Dost Asasto veAser zaAeal hadku, aby mi pak zdA vodnil, A%e proto se mnou pA™ece nemA Ave spat. Nebyl v&scaron;ak nikd
mily, nedaval mi nikdy pusu na dobrou noc, jen pokud jsem si o ni A™ekla a to je&scaron;tA> takovym zpA'sobem, A¥.e jsem
postupnA> nechala i toho. Objeti pA™es den jsem od nAsj nikdy nemohla oAsekavat. PozdAsji jsem se snaA¥ila si na jeho chov:
zvyknout, kdykoliv jsem nA>co A™ekla, odpovA>dAsl mi, A¥e jsem mu pravA> vzala chuA¥... TakA¥e Aesasem se sex u néas stal
odmAs>nou za dobré chovani, tedy, kdyA¥ manA¥sel mAsl zrovna dobrou naladu. Ta jeho odmitnuti ve mA> vytvoA™ila postuper
Aeasu obrovsky blok. NejdA™ive jsem se snaA¥iila to &scaron;patné co nejdA™ive zapomenout a uA¥it si kaAvadé hezké chvi
tA>ch odmitnuti bylo tolik a tolik mA> bolela. Pak jsme mAsli nAskolikrat veliky vystup kvATi tomu, A¥%e mA> nechtAsl, byl velice ht
A™ekl, A¥e si tedy mam nA>koho najit a A¥e ho to nezajima..... PoslednA> mi A™ekI: &bdquo; BA>A% do p*dele, pi*o....". P
dopro&scaron;uji, ukaA¥se mi, kdo je pan, pokud jsem jednou zkusila odmitnout, kdyA¥4 chtAsl on, tak se mi to vratilo, tim, A¥e
ztratil zajem na hodnA> dlouho. JenA%e ve mnA> se nAsco asi pA™ed rokem zlomilo, byli jsme na dovolené a ja si pA”MpadaIa
jako upIny uboA¥4ék, kterému snad bude vA>novano nA>co pozornosti a ono nic... Jen jsme se pohéadali a od té doby
nenavidim dovolené stejnAs jako nenavidim oslavy narozenin , svatkA~a podobné vAsci. Tim, A¥%e na nA> vAst&scaron;inou
zapomnAsl, nebo mi nic nekoupil ve mnA> vytvoA™il blok i v tomhle. HroznA> moc bych potA™ebovala trochu lasky, pohlazeni
zajmu. Vim, A¥%e ma problémy v praci. Je v&scaron;ak hruby na mA> i dAs>ti.Bojim se ho ja i ony. Mam tA™i dAsti, sama se
divim, jak je to moA¥iné. Snad proto si A™ika, A¥e od nAsj neodejdu, nezvladla bych to finanAsnA> i kdyA¥: on mi dava velice r
penA>z a poA™ad musim &scaron;etA™it. Pak mi zase vyAsita, A¥e kdyA¥ se musi na nakup, tak poAsitam, co to bude stat. P
mi dava najevo, jak jsem neschopna, v&scaron;echno dAslam &scaron;patnA>...  VAeera jsem se snaA%ila ho navnadit k
milovani, A™ikala jsem mu, jak v Asasopise psali, A%e je pro muA%.e prospAs&scaron;né sledovat A¥senska A“adra a on to Gplr
otoAsil a nakonec jsme skonAesili u kritiky viady... A pak mi vyAsetl, A¥e to neni vzru&scaron;ivé téma. TakA%e z toho zase nic
nebylo....  HroznA> mi vadilo, jak mA> nechce, teA« uA% mi vadi s nim spat i na jedné posteli. Odmita mA> a pak v noci hrozn/
chrape. KdyA¥: ho budim, aby pA™estal, pra&scaron:ti mAs... KdyA¥% se mu pak v hlavA> nA>co otoAei, zaA«ne se chovat zase
neni to pravA> to, po Aeem bych touA¥ila, ale je tam aspoA”™ naznak snahy.....TakA¥se to zas chvili vypada jako by se nic nedAsl
aA% ho to pA™estane bavit, je to zas tam, kde pA™edtim. JenA%e je tu jeden problém, ja uA¥ nAsjak nemA A%.u dal.Nejsem :
jestli na tom nemaiji vinu taky moje deprese, ale vAst&scaron;inou nastupuji po tomto jeho chovani. U doktora jsem zatim
nebyla, A-etla jsem, A¥%e jsou na antidepresiva dost velké doplatky a nevim, jak bych mu to zdA vodnila. Navic by mAs| papir na
to, A¥e jsem blazen, jak on A™ika.  NAskdy se chova jako maly utrucovany kluk, letos jsem mAsla uA% pA™edem hrAzu z
loA"ské a pA™edloAské byly hrozné. &Scaron;tA>dry den byl jako bych A¥ila s tyranem, pak mezi svatky to docela &scaron;lo,
ale na Silvestra nejen, A%e s nami, tedy mnou a dA>tmi témA>A™ nemluvil, ale ani si s nami nepA™ipil. V noci samozA™ejmA>
pA™i&scaron;lo odmitnuti, ale na Novy rok si to rozmyslel. Pry mi jen nastavil zrcadlo. No, nevim, co komu nastavoval -
pravdou je, A¥e uA¥s nAsjakou dobu, pokud se ke mnAs> chova takhle, snaA¥%im se mu co nejvice vyhnout. NedokaA%.u s nim s
stolu, ani spat v posteli- odchazim prostA> do jiného pokoje. mam pocit, A¥e to prostA> uA¥% nevydrA%im....Asi bych utekla ven,
ale nejmlad&scaron;i ditA> je je&scaron;tA> moc malé.  SnaA¥ila jsem se s nim o tom mluvit, nejenom o sexu, ale i 0 tom
ostatnim, ale on nechce.KdyA%: zaA«nu, agresivnA> vybuchne, pak pA™estane mluvit GpIinAs....V&scaron;echny moje otazky jso
hloupé a na takové on neodpovida. HrA zu mi nahani to, A¥%e jeho pA™ibuzného teAs po letech spoleA«ného souA¥iti opustila
partnerka. Myslim, A¥%e se k ni choval podobnA>, nejvic mA> v&scaron:ak zarazilo to, jak ji vystihl - ona je pA™ece blazen. Ano
dostala se i na psychiatrickou kliniku, myslim, A%e velkym dA vodem byl jeji partner. Ten to teA« obraci, dAsla z ni tu
&scaron;patnou, on je pA™ece normalni, ale ona je blazen. A”ekl, A¥e uA%4 ve svych letech tolik nemA A¥%e a kdyA¥: ona je to
potA™ebna, A¥e si ma najit milence, ale nA>kde dost daleko, aby se to sousedi nedozvA>dAsli. MA] muA¥ s nim ve v&scaron;
souhlasi. Také vidi jen jeji chyby a ne to, A%e se k ni jeho pA™ibuzny chova hroznAs. Dal&scaron;i problém mam s tim, A¥.
manA¥zel, ani kdyA¥: udA>la nAsco &scaron;patnA>, nedokaA¥se omluvit.Nebo moA¥ina dokaAvse, ale zasadnAs to nedAsla.
Spi&scaron; to naviekne tak, aby za jeho chybu nAsjakym zpA sobem byli potrestani druzi, nejAeastAsji ja. NapA™iklad,
&scaron;lapne mi na nohu a je&scaron;tA> mA> pak seA™ve, co A¥%e se mu tam motam, pATMestoA%e jsem na onom mistA> by
dA™ive neA% on. Ano, jsou to naschvaly, ja je dlouho tolerovala, ale mam pocit, A%e se z nAsj stal hrozny sobec.MoA¥na tako
byl i dA™ive, ale asi jsem to nevidAsla, nebo se to lety zhor&scaron;ilo. Nejvic ze v&scaron;eho mA> mrzi, A¥e to odné&scaron:
dAsti. Vidi to, jak se chova. NAs>jak se to pA™ese mne poA™ad valcuje, chvili lep&scaron;i, chvili hor&scaron;i...JenA¥.e ja <
nedokaA¥u poA™adnA> uAit to, kdyA¥s je celkem v klidu, protoA¥se mam pocit, A¥%e uA¥ nic necitim anebo s hrAzou Asekéa
zase pA™ijde. PA™eA3iivam ze dne na den, mam strach, co bude veAeer, jestli stihnu jit spat dA™iv neA¥, on, abych si pak za
nemusela pA™ipadat odmitnuta a teAs uA%4 i z toho, kdyby nahodou chtAsl, tak mA> to uA% nic pAskného neA™ika..  PA™e/
mnoho AslankA™, které jsou v "Kudlance" a zjistila, jak se nA-které situace stale a stale opakuji. Jak muAi dokaA¥4i navenek
vypadat jako ti nejlep&scaron;i a milujici manA¥elé a v soukromi je to UplnA> nAsco jiného. Taky si myslim, A¥e je to u nas
podobné. ManA%zel se také navenek snaA%i vypadat jako vynikajici manA%sel ... UrAsitA> si taky A™ika, Avse by mi nikdo nevA:
A¥se bych se stydAsla, se nAskomu svA>A™it s takovymi vA>cmi. Zamy&scaron;lim se nad tim, a nAsjak mi dochazi sily... Po
prosim, ja uA¥ to nezvladam. Zuzka
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